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“La vida del hombre es en si misma una peregrinacion.

A veces, nuestro caminar se circunscribe a reducidas extensiones
territoriales, que apenas sobrepasamos con motivo de un viaje turistico
u otra circunstancia ocasional. Entonces el peregrinaje se hace menos
patente, Otras, sin embargo, el destino nos mueve a desplazamientos tan
largos en tiempo y distancia que evidencian nuestra condicidén de
peregrinos,

En esta conferencia voy a presentar algunas mujeres cuyas existencias
discurrieron entre Madrid y otros puntos de Europa mucho més alejados
de 1o que hoy percibimos y que eifas hicieron caminos préximos en su
andar. Esta circunstancia y el que sus vidas transcurrieran dentro del siglo
xvii —cuando menos en parte— es lo que fundamentalmente tienen en
comin, ya que —como se verd— difieren entre si, bien por su personali-
dad, rango social y/o motivaciones que determinan sus cambios de
residencia. Precisamente, mi intencidn es ofrecer tal diversidad a modo de
una visién general de conjunto, mediante testimonios ejemplificadores,

Como punto de partida parece obligado referirse a las reinas, quienes
obedeciendo a la ineludible “razén de Estado™ tuvieron que cambiar
habitualmente su residencia al contraer matrimonio, algunas veces sélo
Dios sabe a costa de qué renuncias,

A punto de comenzar el siglo Xvii, un domingo de 1599 ~—cl 26 de
octubre—, Madrid recibe festiva y pomposamente a la reina Margarita de
Austria, recién casada en Valencia con Felipe IIT', Habia dejado Gratz,
capital de Estiria, donde naciera en 1584, para no volver jJamas. Inversa--
mente, una espafiola, la infanta Isabel Clara Eugenia, contrae nupcias al
mismo tiempo con el archiduque Alberto, hijo de Maximiliano II, para
gobernar los Paises Bajos junto con su esposo como “‘principes sobera-
nos”. Tampoco regresaria a su pais de origen; aunque mantuvo siempre
una entrafiable proximidad a través de miltiples relaciones y contactos
personales, algunos de los cuales iré reflejando.

—5



En 1615 se produce un trueque de esponsales semejante al que acabo
de citar. Esta vez, Luis XIII de Francia y su hermana Isabel de Borbén
contraen matrimonio, respectivamente, con Ana Mauricia de Austria y el
futuro Felipe IV de Espafia. Otro intercambio que supone para ambas
desposadas el abandono definitivo de su tierra natal, Isabel dejaria de
existir en Madrid el afio 1644; Ana, en Paris, el afic 1666.

En 1649, el 15 de noviembre, Madrid recibe a la vienesa Mariana de
Austria, segunda esposa de Felipe IV y iltima reina madre de la Casa de
Austria.

Para compartir la aciaga existencia de Carlos I, vendrén la parisina
Maria Luisa de Orleans, quien hace su entrada en Madrid ef 13 de enero
de 1680; y, fallecida ésta, la alemana Mariana de Neoburgo, el 20 de mayo
de 1690.

Otras espafiolas que salen para ocupar tronos europeos son: Maria
de Austria, hija de Felipe 11 y Margarita de Austria, casada por poderes
el 23 de abril de 1629 con Fernando de Austria, rey de Hungria ¥y
Bohemia; Marfa Teresa, hija de Felipe IV e Isabel de Borbdn, desposada
con Luis XIV de Francia en 1660; Margarita Teresa, hija también de
Felipe IV y de Mariana de Austria, quien casé con el emperador
Leopoldo [ en 1667.

Todas estas reinas al pasar a la historia se conoceran principalmente
por su patria de adopcién; pero ha de tenerse en cuenta como, de alguna
manera, siempre aportaron las peculiaridades propias de su pais de
origen.

En esta somera exposicién, como podrin apreciar, dedico una
atencion preferente a otras mujeres que, con mayor © menor proximidad,
se movieron coetineamente a las anteriores. Ninguna de ellas fue
soberana; pero todas ejercieron —dentro de ias limitaciones de la época—
una mayor soberania sobre sus propios destinos. Y, precisamente,
comienzo la presentacién de este pequeiio elenco ejemplificador con una
dama de regia estirpe que renuncia al trono de Espafia por aspirar a otro
mas importante y duradero:

MARGARITA DE LA CRUZ

En el mundo Margarita de Austria, naci6 en Viena el 25 de enero de
1567, hija del emperador Maximiliano I de Austria y de la emperatriz
Maria, hermana de Felipe I1.
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Desde su mas tierna infancia, ademés de virtudes singulares, mostré
marcada inclinacion hacia la vida sobrenatural, lo que desembocaria en
una firme vocacién religiosa. Asi, al dejar Alemania en 1576 junto con su
madre, por muerte del emperador Maximiliano, de camino para la capital
de Espafia ofrece en Montserrat consagrarse a Cristo. Tal propésito
contaria con la tenaz oposicion de Felipe I1, quien al enviudar de Ana
—hermana de Margarita—, en 1580, pretendi6 obstinadamente convertir
a su cufiada-sobrina en esposa.

Tras muchas vicisitudes, al fin logré dofia Margarita cambiar el trono
de Espafia por otro de mas altos vuelos, ingresando en el convento francis-
cano de las Descalzas Reales de Santa Clara ¢l 25 de encro de 1584,
Tuvo lugar la profesion ef 25 de marzo de 1585.

Su vida conventual aparece llena de las mis ejemplares muestras de
humildad y generosa entrega, presididas por un cardcter cordial y
apacible. El hecho de que la emperatriz Maria eligiera el mismo Monaste-
rio para pasar los ultimos afios de su existencia, permitié a Margarita de
la Cruz peder atenderla, sin menoscabo de sus obligaciones reglares,
prodigandole hasta el postrer momento los mas filiales v solicitos

cuidados. )
Una constante en su vida es el rechazo de prebendas vy honores

propios de su rango. Sin embargo, en ¢l plano afectivo y hasta espiritual,
fue siempre fiel a su origen, como evidencia ¢l amor a la familiayala
propia vida palaciega, que se trasluce en sus cartas y ejercicios de
devocién, como testimonian los siguientes ejemplos documentales:

Doy lectura, en primer lugar, al fragmento de una carta dirigida a
Felipe I1I el dia de Todos los Santos de 1606:

“Jests Maria.

Sefior,
Beso a Vuestra Magestad la mano por tanta merced como me ha
hecho en mandar que me trujiesen al Principe, Dios le guarde,
para que se [a pudiese besar.

Ayer a las once trujieron a su Alteza, Estd lindisimo. Bendigale
Nuestro Sefior. Comid aqui sus sopicas muy bien, y después
estuvo haciéndome merced de entretenerse conmigo hasta que
fue hora de mamar.

Diéronle el pecho y adormiose como un dngel. Echironle en su
cuna, que estd en la cdmara que era de mi madre v en ¢l mismo
lugar adonde tenfa su Magestad su cama. Estivele yo meciendo
un buen rato (...Y7%
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En cuanto a su asimilacién de la vida palaciega, se manifiesta
plenamente en unos oficios, a modo de recreacion, que escribié para
practicarlos con sus compafieras conventuales en la celebracién de la
Natividad de la Virgen Maria. Convertide el monasterio en palacio
espiritual, cuya reina obviamente era la Virgen, refleja asi los oficios que
han de desempefiar las monjas:

“I. Camarera Mayor de Nuestra Sefiora.—A la Camarera
Mayor de la Reina le pertenecen dos cosas: la primera, asistir
siempre a su Magestad; la segunda, dar orden y mandar todo lo
que se ha de hacer en su servicio. De la misma manera, a quien
le cabe esta buena suerte de ser Camarera en la casa de Nuestra
Sefiora, ha de procurar andar siempre delante de su gloriosa
presencia y en la de su Hijo Santisimo (...)"

“IL Duefia de Honor.—Las sefioras duefias de honer tienen un
solo oficio, que es asistir y acompaiiar a la Reina. No tienen los
embarazos que otras en Palacio, y asi, pueden vivir pacificamen-
te. La que tuviere este oficio en casa de la Reina del Cielo, puede
usar muy bien de é, tomando el prudente consejo del proverbio
comin, gue dice: ‘Si vis vivere in pace, audi, vide et tace’. (..}

Sigue reflejando otros oficios palaciegos, tales como los de Damas,
Meninas, Guarda Mayor, Secretaria, Azafata, Guarda, De la Camara,
Del Retrete, Cantoras, Conservera, Labrandera, Jardinera, Despensera,
Panadera, Enana. Sobre este oficio, que cita en XVIH lugar, dice:

“En los palacios suelen tener las reinas enanas, para entretener-
se con ellas. La que fuere Enana de la Madre de Dios, todo su
cuidado ha de poner en entretenerla con espirituales sentimien-
tos de humildad; hase de tener por Enana en la virtud (...},
eteétera.

Adn describe varios oficios mas’.

Soporté con singular entereza y resignacion la dura prueba de una
ceguera total, causada al parecer por cataratas. Igualmente ejemplar fue
su trdnsito de esta vida, que dejd tras miltiples renuncias ¢l 5 de julio de
1633, camino de otra mas codiciable a su espiritu exquisito.

Actualmente perdido, consta, no obstante, que llegd a iniciarse un
proceso de beatificacion,
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Ademds de sus restos mortales, el Convento de las Descalzas (distin-
guido recientemente con la designacion de “Museo del afio de Europa,
1988""} guarda multitud de recuerdos que conservan viva la presencia de
mietnbro tan particular; y de sus “Ejercicios espirituales”, creo que se leen
todavia unos salmos ¢l Sdbado Santo.

Voy a referirme ahora a tres mujeres de fan extraordinaria valia como
para prestigiar en vez de utilizar los titulos y apellidos que las acompaifia-
ron. Casadas con personajes relevantes, ¢l virreinato de Népoles las aleja
de Espaiia en sucesivas etapas, de 1598 a 1620, Otra curiosa afinidad que
las iguala es el nombre, pues las tres se llamaban CATALINA. Cronold-
gicamente, corresponde el primer lugar a

CATALINA DE ZUNIGA Y SANDOVAL, VI CONDESA DE LEMOS

Doiia Catalina de Zafiiga y Sandoval fue VI Condesa de Lemos por su
matrimonio con don Fernando Ruiz de Castro.

Habia nacido en Tordesillas, hija de don Francisco Gdémez de
Sandoval y Rojas, IV marqués de Denia, 1 conde de Lerma, etc., y de
dofia [sabel de Borja, hija a su vez de San Francisco de Borja, IV duque de
Gandfa. Esposo, padre y abuelo materno, grandes de Espafia, de la
primera clase y antigiiedad.

Cuando dofia Catalina casd con don Fernando, era dama de la reina
Ana de Ausiria, cuarta esposa de Felipe II. Fue su padrino de boda don
Juan de Austria.

En 1599, a los veinticinco afios de matrimonio aproximadamente,
hubo de marchar con su esposo a Nipoles, para hacerse cargo de aquel
virreinato. Fue por entonces cuando Lope de Vega dedicd a la “inclita,
generosa Catalina, gloria de Espafia™, los signientes versos:

“Tiempo vendr4, que diga en otra parte
vuestra grandeza heroica y soberana,

ya para el son del belicoso Marte,

va para ¢l ¢jercicio de Diana.

Darame vuestra luz ingenio y arte

con que la fama, ya mayor que humana,
escriba entre columnas de alabastro,
Zaftiga, Rojas, Sandoval y Castro.

Id agora a regir la ciudad rica,
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otro tiempo sirena despefiada,
con el famoso Conde, que hoy aplica
al republico bien la heroica espada;
y mirad de qué suerte significa
vuestra Patria el estaros obligada,
que os hace, ya que de ella no seais reina,
de 1a extrafia, por méritos, virreina,”™
Tristemente, apenas transcurridos dos afios, el 19 de octubre de 1601,
fallecié don Fernando. Cuenta Juan Pérez de Guzmdan y Gallo como
“habiendo muerto en Ndpoles el Virrey Conde de Lemos, su viuda dofia
Catalina de Zifiga y Sandoval, su hijo don Francisco y el Cardenat de
Sevilla, don Rodrigo de Castro (..} acordaron celebrar grandiosos
funerales, encargando al caballero Domingo Fontana, arquitecto real®, la
traza del tiimulo, y a Quilio Cesare Cappacci su descripeion. {..)"
Dofa Catalina regresa a Espafia en mayo de 1602, segin se desprende
de Ia siguiente carta que dirige a Felipe III el 27 de dicho mes y afio:

“Sefor,

Habiendo pedido a mi hermanoe que besase los pies a Vuestra
Magestad por mif, me ha parecido que no puede ser atrevimiento
el besdrselos otra vez por esta carta, considerando la sobra de
favor que me hace con un recado que de su parte mi hermano
me escribe, porque cierto es no sé qué palabras ni qué obras
pueden corresponder a tan sobradas mercedes (...}.

En la salida de estas galeras, crea Vuestra Magestad que no se ha
podido mas, y que el tiempo nos ha hecho tardar en llegar aqui
doce dias, donde hemos estado ayer y antier cobrando unas
cédulas que se trajeron de Ndpoles. Partiremos hoy, dindonos
toda la priesa posible, porque no veo la hora de llegar a los pies
de Vuestra Magestad, que Dios guarde con la felicidad que sus
criados y vasallos hemos menester.

De Peixe’, 27 de mayo 1602.

Catalina de Zudiga.”

El rey devolvid esta carta a dofia Catalina con la siguiente nota
marginal antbgrafa:

“Muy largo se nos hace este vuestro camino, por lo mucho que
deseo veros y teneros cerca de mi, que yo os prometo, Condesa,
que me debéis toda la buena voluntad que me mostrais, y que la
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Reina os espera contando las horas de vuestra Hegada. Y por
todo, os pido que os deis prisa, y que en esto me paguéis la visita
de Gonzalo, que os le envio con un puerco que maté ayer, que
por el trabajo que me ha costado en hallarle y tiralie os ha de
saber a vos mejor; y para que Ie vedis y que le comais he holgado
de matalle.

A vuestros hijos me encomiendo, y Dios os guarde como deseo,
de San Lorenzo a 4 de julio de 160272,

Al ltegar a Espafia, pronto seria designada Camarera Mayor de la
reina Margarita de Austria.

Parentesco decisivo para la vida de esta egregia dama fue €l de su
hermano don Francisco Gémez de Sandoval y Rojas, IV conde de Lerma,
que merced al favor real paso a ser L" Duque del mismo nombre y mixima
figura rectora de los destinos de Espafia, baio ¢l reinado de Felipe 1L
A mayor abundamiento, este vinculo fraterno se vio fortalecido mediante
el matrimonio del primogénito de los Lemos, don Pedro Fernandez de
Castro, con dofia Catalina de la Cerda y Sandoval, de la que hablaré a
continuacién, hija de don Francisco, quien obviamente ademis de
hermano se convirtié en consuegro, ¥, por ende, especial protector de los
Lemos en su opulencia. Por supuesto, también su caida les acarres fatales
consecuencias. '

Mujer sagaz ¢ inteligente, asi como madre amantisima, a través de la
cartas vy otros documentos que de elia se conservan, puede observarse
cémo intentaba por todos los medios solucionar los problemas familiares
de cualquier indole: politicos, intercediendo por sus hijos en las misiones
que les fueron confiadas; econémicos, segin lo demuestra ayudando a su
nuera Catalina en la viudez; y religiosos, como, por ejemplo, al intervenir
en |a fundacién del Convento de Franciscanas clarisas de Monforte.

En 1622 una grave enfermedad parece dispuesta a segar su vida; pero,
paradGjicamente, la muerte cambia de victima y se lleva consigo al VII
conde de Lemos, que habia acudido desde Galicia junto al lecho de su
madre enferma. AGn la precede otra vida joven dentro del seno familiar,
la de su nuera, esposa de don Francisco Ruiz de Castro,

En enero de 1628 se siente incapaz para redactar el testamento,
otorgando plenos poderes a dofia Catalina de la Cerda y don Francisco
Ruiz de Castro. Al mes siguiente deja de existir, siendo depositados sus
restos en las Descalzas Reales.

La novelista Maria de Zayas dice refiriéndose a este personaje:
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“Pues, la Excentisima Condesa de Lemos, Camarera Mayor de
la Serenisima Reina Margarita y Aya de la Emperatriz de
Alemania, abuela del Excelentisimo Conde de Lemos, que hoy
vive y viva muchos afios, que fue de tan excelentisimo enten-
dimiento, demas de haber estudiado la lengua latina, que no
habia letrado que la ignalase. (...},

Las huellas y testimonios que de ella se conservan confirman tal
asercidn.

Coimo ya les habla anticipado, en esta sucesién de Catalinas paso
ahora a referirme a sa otra virreina consorte, vinculada a la anterior por
los lazos gue mds unen: cariilo, afinidad y parentesco. Es ella, obvia-
mente,

CATALINA DE LA CERDA Y SANDOVAL, VII CONDESA
DE LEMOS

Naci6 el 17 de septiembre de 1580 en Cigales (Valladolid); pero gran
parte de su vida transcurrié en la Villa y Corte.

Fue hija segunda de don Francisco Gomez de Sandoval y Rojas,
primer dugue de Lerma, al que ya me he referido, que —como saben
ustedes— acabdé sus dias refugiado en un cardenalato. Su madre, la
duguesa dofia Catalina de la Cerda, moriria siendo Camarera Mayor de
Ia reina dofia Margarita,

De influencia decisiva en su vida fue dofia Catalina de Zafiiga y
Sandoval, que, ademads de tia y madrina de pila, no ¢ej6 hasta convertirse
en suegral'®,

Desde muy nifa, la vinculacion de su padre a la Corte exige que resida
en Madrid, donde comparte juegos infantiles con su primo hermano don
Pedro Fernindez de Castro. Esos juegos infantiles culminarian en un
matrimonio, posiblemente concertado, que se celebrd el 6 de noviembre
de 1598 con asistencia del propio Felipe III. Se cuenta que el rey, en un
rasgo de magninima sencillez, rehusé sentarse a la cabecera de la mesa
del banquete nupcial, declinando tal honor en don Rodrigo de Castro
—tio de los contrayentes—, que habia bendecido el enlace.

Don Manuel Hermida Balado, gran estudioso de Monforte y de los
VII condes de Lemos, describe ast a la Condesa;
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“(...) Le gustaban los juegos violentos {...). Su exuberante
vitalidad (...), acaso, en la manifestacién externa de aficiones y
gustos, desentonase un poco de las normas que la época
imponia a su condicién femenina (...). En el temperamento (..}
una total y absoluta paridad con ef de su padre. Voluntariosos y
tenaces uno y otro, generosos y sentimentales €l y ella (...). Yen
ambos, una arrebatada pasién de dirigir y mandar, de prevale-
cer ¢ imponerse (...). En lo fisico se produce en ella la misma
conjuncién de energia y dulzura. Viéndola en reposo se pensaria
que todo en su persona era grave serenidad, reflejada en un
rostro de facciones cotrectas y blancura ligeramente carmineada
por esas rosetas de las mejillas que proclaman salud perfecta
(...). Aligual que en el rostro de su madre, lomas expresivo en el
de Catalina eran sus ojos grandemente rasgados y cuyas pupilas,
de suyo negras, ensombrecian ain mas las largas pestafias {...).
Tenia un cuerpo flexible y espigado, demasiado espigado tal vez'y
un tanto perezoso en la insinuacion de formas nabiles {7
Aficionada a la caza, “‘va de chiquilla ojeaba, perseguia, acorra-
laba, galopaba tras el ciervo o jabali con auténtico brio de
Diana (...)”". También se distinguia de las demds por “su agude-
za imaginativa, que entre las muchachas de aquellos dias, no
muy cultivadas intelectualmente, le hacian significarse (..)H

Esos rasgos cuasi viriles hubo quien los relaciond con su infecundi-
dad. Los VII condes de Lemos, en efecto, no tuvieron descendencia. Son
curiosas las alusiones que a este respecto hace Isabel Clara Eugenia de
Austria, en cartas dirigidas al dugue de Lerma desde Bruselas y Newport:

w—4(...) Diceme don Enrique que la de Sarrid!? hace cosas para
parir. No le consintdis que haga nada sin consejo de los
doctores, que agui murié una de otro tanto (...y". 8 de octubre
de 1600.

—*(...} La de Sarrid'? querria que no nos hiciese compaiiia en lo
que tardamos todas en tener hijos {...)". 19 de enero de 1601,
—*(...) Ya deseo saber que la de Niebla esté alumbrada de un
hijo. Bien podria comenzar la de Lemos a hacelle compafia”.
Newport, 23 de abril de 1602'%.

Sin embargo, no creo puedan estimarse tales sospechas como pruebas
fundamentales respecto a la esterilidad de la condesa; ya que, hasta época
muy reciente, sélo en casos excepcionales y de indiscutible evidencia se ha
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reconocido ta incapacidad masculina; lo que, por otra parte, pudo ocurrir
en este matrimonio, teniendo en cuenta la constitucién enfermiza del
marido.

Boda por conveniencia, carencia de hijos, desigualdad fisica (...).
Estos argumentos unidos al silencio literario del esposo, que no parece
haber cantado nunca poéticamente a la compaiiera de su vida, hicieron
pensar en un matrimonio sin amor. Nadie ha hecho objeciones, sin
embargo, respecto a su fidelidad reciproca.

Algo que conviene destacar es la dignidad y ejemplar discrecién con
que dofia Catalina aparece siempre al lado de su esposo, tanto en la época
de esplendor como en el declive y destierro a Monforte.

Muerto don Pedro el 19 de octubre de 1622, la lealtad se hace mas
patente: hasta 1629, en que obtiene permiso eclesidstico para llevar
consigo a Monforte los restos de su marido, no se mueve de Madrid. Pero
atn mds conmovedor y elocuente es el hecho de que lo entierre en el
convento donde ella habia de profesar, para renditle tributo de amor
permanente en vida y muerte, siendo sepultada junto a él. “Tanto nos
améabamos que éramos los dos cual un solo amor al Sefior™, se oy6 decira
dofia Catalina. ;Puede expresarse asi ninguna mujer que no haya amado y
s¢ haya sentido amada?

Resulta extrafio que Ia intensa vida literaria en que necesariamente
hubo de participar al lado de su esposo, el gran Mecenas, no suscitara en
esta mujer el cultivo de tal manifestacién en alguna de sus formas
artisticas.

En 1610, cuando parten fos condes para hacerse cargo del Virreinato
de Napoles, lievan, formando parte del séquito, a Lupercio Leonardo de
Argensola y su hijo Gabriel Leonardo de Albi6n; a Bartolomé Leonardo
de Argensola; Mira de Amescua; Gabriel de Barrionuevo; ete. Como
confesor, al biblidfilo franciscano fray Diego de Arze. Gran promotor de
academias literarias, tanto en Espafia como en Népoles, durante la etapa
de virrey (1610-1616) don Pedro convierte su propio palacio en sede de
otra academia, cuyas sesiones exigian de los concurrentes hablar en verso
rimado. También hay constancia de las representaciones teatrales que se
celebraban, con asistencia personal de la virreina.

Hasta ahora, no obstante, los escritos que he podido localizar de la
condesa son meramente cartas y documentos ajenos a toda intencion
titeraria. .

La viudez supondra ~—como ya he apuntado— un cambio radical para
la personalidad y forma de vida de dofia Catalina. En 1622 habia fundado
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el Convento de Franciscanas Descalzas de Santa Clara, en Monforte de
Lemos. Alli pone sus ojos como retiro ideal para dejar el mundo ¥y
entregarse al perfeccionamiento del espiritu. Sin embargo, otra misién
ejemplar la retendrd durante algin tiempo: el cuidado de sus sobrinos
huérfanos. Cumplido este objetivo, el 25 de enero de 1633 ingresa en el
convento, adoptando ¢l nombre de Catalina de la Concepcion. Con ella
entran también tres criadas incondicionales, aunque no a su servicio, sino
al de Dios.

La transformacién de esta mujer, que supo domefiar su altivez hasta
limites insospechados, ofrecid tales muestras de virtud que, ademis de
edificar a sus hermanas de religién, merecié una aureola popular de
santidad.

Muri6 el 14 de marzo de 1648, El testamento que dejé6 es fiel reflejo de
su alma caritativa y profundamente catélica'®. Asi reza el epitafio que
mandé poner en la primera piedra del convento de Santa Clara de
Monforte, grabado en unas laminas:

“A MAYOR GLORIA DE DIOS TODOPODEROSO, PARA PERPETUA MEMORIA,.
PEDRO Y CATALINA, MARIDO Y MUGER, TAN QUERIDOS QUE AN AORA LOS
ALIENTA UNA MISMA ALMA™

La tercera virreina Catalina, que en cierto modo “‘destrona™ a la
anterior es

CATALINA ENRIQUEZ DE RIVERA, DUQUESA DE OSUNA

Fueron sus padres el dugue de Alcald y dofia Juana Cortés, hija del
conquistador de México; nieta, por tanto, de Hernan Cortés. Aunque con
menos éxito aparente, es ficil detectar en ella la valentia y tesdn de su
abuelo.

Casada con el controvertido Gran Duque de Osuna en 1593, hubo de
soportar la licenciosa y aventurera existencia de su esposo, que —como
suele decirse— no sentd cabeza cuando menos hasta el virreinato de
Sicilia en 1610. Tras ese periodo fulgurante, y acaso de tranquila
felicidad, con el siguiente virreinato de Napoles (1616)'%, pronto se veria
envuelta en las turbulentas intrigas de la “Conjuracién de Venecia” y los
sinsabores del consecuente regreso 2 Espafla en 1620.

Ya en la Corte, victima don Pedro de la inflexible safia del conde
duque de Olivares, la reaccién de dofia Catalina es contundente en su
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heroica fidelidad, como reflejan los valientes escritos que de ella se
conservan. Sirvan como ejemplo los siguientes fragmentos de un memo-
rial en defensa de su marido, que dirigié a Felipe IV hacia 1621

“Pudiera llegar a los pies de Vuestra Magestad con mucha
confianza de pedir mercedes por los aventajados servicios que el
Duque de Osuna, mi marido, ha hecho a su Real Corona, pues
sabe Vuestra Magestad que los que han llegado a su noticia,
después que sali6 de la nifiez, de las glorias de sus armas y del
terror que de ellas han tenido sus enemigos son ejecuciones del
valor de mi marido {...).

Si ¢l ha delinguido en la lealtad que debe al servicio de su Real
Corona de Vuestra Magestad, coraje tengo yo y sangre para ¢on
mis manos, si me fuera licito, quitalle la vida; o, a lo menos, a
los pies de Vuestra Magestad, procurar con el rigor de su justicia
sacar esta mancha; no habiendo en esto falta, como es imposible
que la pueda hallar toda Ja malicia humana, no hay en el mundo
delito que merezca esta prisién. Si debe el Dugue, pague el
Dugue, que hacienda tiene é1 y dote yo para que Vuestra
Magestad quede satisfecho, aunque, a tan grandes reyes, las
cuentas suelen ser de hazafias, no de maravedis (...).

Vuestra Magestad tiene a sus pies una mujer, cuyos antepasados
han acrecentado con su sangre mucho de su Corona, y alguno
de ellos dadole mas hacienda vy més vasallos que heredaron de
sus padres los de Vuestra Magestad. Merezca por ellos y por si
este desagravio, que como tan fiel vasalla de Vuestra Magestad
siente le quieran hacer perder el ministro mds importante para
grandes cosas que tiene rey en el mundo (...).

Y porgue creo que ¢l dolor de mi corazon me habra hecho
atropellar algunas de estas razones, suplico a Vuestra Magestad
las vuelva a ver en este papel.

La Duquesa de Osuna™®.

Todos sabemos el triste final del celebérrimo duque; en cuanto a la
duquesa, cabe pensar que también ella lograria en la persona de su
ind6mito compafiero una conquista tan dificit como la del imperio
azieca.

Voy a presentarles ahora una mujer particularisima, de espiritu
perfeccionista y solidario con afanes ecuménicos, cuya débil naturaleza se
hizo portentosamente fuerte en la fe. Se trata de
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LUISA DE CARVAJAL Y MENDOZA

Hija de don Francisco de Carvajal y Vargas y de dofia Maria Hurtado
de Mendoza y Pacheco, naci6 en el pueblecito de Jaraicejo, perteneciente
a la didcesis de Plasencia (Caceres), el 2 de enero de 1566.

Huérfana de padre y madre a los seis afios, se crié hasta los diez en
Palacio, al cuidado de su tia Maria Chacén, aya del principe don Diego y
Camarera de las infantas Isabel Clara Eugenia y Catalina Micaela, con
quienes compartié obviamente juegos infantiles. Fallecida dofia Maria
en 1576, 1a reclama su tio don Francisco Hurtado de Mendoza, conde de
Monteagudo y marqués de Almazan, en cuyo hogar completo su educa-
cidn y crianza dentro de la més estricta moral cristiana.

En ese periodo de formacidn, fomenta la caridad, propdsitos de
virginidad y deseos de martirio, que desde los diecisiete aftos comenzd a
relacionar con Inglaterra, a tenor de las noticias que por entonces ofa
sobre las duras persecuciones que estaba experimentando la Iglesia
catolica en aquel pais, Hasta tal punto se sinti6 penetrada de esta idea que
incluso escribié a fray Luis de Granada, para manifestarle —repito sus
palabras— como “considerando la inmensa deuda en que estaba para con
nuestro Sefior por tantas vias, no podia tener descanso en nada, sino en
padecer y morir por £1; y que mis afectos me impelian muchisimo a ir a
Inglaterra, por haber en ella persecucion de la religién catblica, do se me
podrian ofrecer grandes ocasiones de morir por nuestro Sefior; v, por lo
menos, padecer muchisimo por su santisimo amor™”",

Hacia 1590 Luisa llega con sus tios a Madrid. Se instalan en la “Casa
de don Benito Cisneros”. En 1592, la muerte de los marqueses, a muy
poco espacio de tiempo uno del otro, le permite realizar su suefio de
alquilar una casita muy humilde en la calle de Toledo; observando una
vida tan Hlena de privaciones y afrentas que acaba perdiendo la salud. Por
estos afios noventa hace sus votos de pobreza y obediencia; el de castidad
se supone anterior. Afiade otro, que cabe denominar “de martirio”™®,
Ademas de esta observancia religiosa de tipo espiritual, socialmente
realiza una gran labor humanitaria, sobre todo en lo que respecta a la
atencién de mujeres enfermas, victimas det “mal francés™"®, Asi entre las
internadas en el hospital de Antén Martin. A veces, hasta tha a las casas
pliblicas para rescatarlas ¢ intentar su recuperacidn.

De 1601 a 1605 reside en Valladolid, con el fin de arreglar definitiva-
mente su testamento: deja toda su hacienda con destino a la fundacién de
un noviciado para la Misién de los Padres Jesuitas en Inglaterra.
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Cumplido este propdsito, decide realizar su anhelo misionero de aposto-
lado directo en ese mismo pais.

E1 27 de enero de 1604 sale de Valladolid para Inglaterra, acompafia-
da por tres hombres de a caballo, dos de a pie y otra mujer. Al frente del
grupo, un sacerdote encargado de decir misa a diario.

Utilizo fragmentos autobiograficos de la propia Luisa, relatando las
vicisitudes del viaje:

*(..) Y sin haber jamds caminado en cabalgadura, me puse en
un machuelo por menos gasto, y volviéseme en comodidad en
los vericustos de Vizcaya, de donde no pude salir en tres dias,
yendo a visitar la casa del beato Padre Ignacio™; y siempre con
riguroso tiempo de nieve, aire o agua, casi hasta Paris. El traje
fue ¢l que en Espafia, que era bien mortificado. Generalmente
me respetaron en Francia, pensando iba a fundar, como poco
antes las Carmelitas Descalzas. Y nuestro concierto se continud
hasta ¢l postrer dia, oyendo misa cada mafiana y comulgando
yo en ella. Comiamos antes de partir, y camindbase todo el dia
sin dividirnos ni desordenarse nadie, con notable cuidado de
medir el tiempo y las leguas para llegar de dia a las posadas y
poder escogerlas buenas; donds, luego, retirada a mi aposento,
le aseguraba con candado que para eso lievaba. No tuve
curiosidad de ver ni adn reliquias. S6lo en Burgos, el santo
Crucifijo; y en Paris, la casa profesa, por lo que la habia deseado
ver alli restaurada; y de paso, vi en el camino la iglesia mayor y
un pedazo de la casa del Rey que no estaba en Paris, donde me
detuve siete dias con necesidad forzosa, gastando lo més delio
con las Carmelitas Descalzas espafiolas.

Al cabo parti para Rudn, dejando la derecha via de Bruselas,
por no ver los conocidos ni a Su Alteza, que la conozco y quiero
muy bien?*. Y llegando a San Omer estuve alli un mes (...). Hube
de partir Iuego en un barquillo por el rio; y después, llegada al
mar, tomé una barca grande, pagindola toda, porque no me
entrase nadie en ella; y asi, fue sola mi gente, que era poca y
buena, y un nifio francés v dos mozuelos ingleses pobrecillos,
que lo pidieron de limosna. Y mi extraordinaria aversién a
entrar en agua, hizo de si sacrificio, como le habia hecho tantas
veces en los rios y brazos de mar de Francia. Y, torcido el
viento, nos trujo todo ¢l dia por aquella mar adelante, con harto
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peligro de los holandeses, que ya aguardaban las naves de
Espafia, con quien en el mismo puesto tuvieron sangriento
combate pocos dias después. Finalmente, puestos en oracién,
nos envid nuestro Seftor juna bien clara y aire derecho y fuerte,
que volvi6 la barca hacia el puerto, y la puso en ét en dos horas ¥
media; cuyas arenas pisé con grande alegria. (.02

Tras mes y medio de sosiego en la casa donde le habian dade
alojamiento (unos 10 kilémetros al norte de Londres), recibe aviso de que
habia sido descubierta, por lo cual —retomo su narracién—

“divididos todos, se fueron unos por los campos, otros por el
rio; y vistiéndome a prisa hube de caminar, como volando, en el
coche, con aguellas sefioras hasta Londres. En medio de gente
desconocida, llegamos a un mesoncillo pobre, y, 2 la mafiana,
me subieron a una casa donde era cierta la misa; y no pudiendo
apenas tenerme en pie, quedé sin tener donde asentarlos, como
la palomilla de Noé, por convenirles a ellas remontarse la tierra
adentro y dejarme. Pero siempre, do menos pensaba, hallé casa
convenienie a mi recato y decencia; y en esta parie, una
providencia de nuestro Sefior rarisima, trayéndome como en
palmas desde que sali de Espafia (...).

Mi pretensién sola era un rinconcillo, y ese bien pagado, hasta
saber la lengua; ¥ eso se me concedia con dificultad. Cuando
sucesi6 lo de la polvora®, se les empezd a estrechar mucho el
pecho a los sefiores de la casa, diciendo que, “porque era
espafiola”; cuyo nombre es poco amado, y de los hergjes
aborrecido, como ¢l del Papa, que es sumo encarecimiento. El
miedo no era muy fundado; y mis, siendo mujer, pobre, sola y
sin salud ni arrimo. {...)"*%.

En fin, como contar las vicisitudes de esta esforzada misionera
ocuparia el tiempo de varias conferencias, digamos a modo de resumen
que en Inglaterra cumplié sus propdsitos de apostolado con catdlicos y
herejes, ejerciendo la caridad y contribuyendo a la divulgacién doctrinal
en todos los aspectos y formas posibles.

Es encarcelada dos veces consecutivas: la primera con motivo de una
discusion en la calle de Cheapside, en mayo de 1608; la segunda, el
arzobispo Abbot, aprovechando la ira suscitada en Jacobo I por el libro
del padre Suarez Defensio fidei, asalta su casa y Ia hace prisionera bajo la
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acusacién de que estaba fundando un monasterio con monjas profesas, a
la vez que encubria a sacerdotes catdlicos. Posiblemente, como conse-
cuencia de este tltimo encarcelamiento, cae gravemente enferma y muere
el 2 de encro de 1614.

Trasladado su cuerpo a Espafia en olor de santidad, Felipe 11T ordena
que sea enterrado en ¢l Monasterio de la Encarnaci6n, donde lo recibe
amorosamente su Priora y Fundadora, la madre Mariana de San José.

No se crea, sin embargo, que fue ésta la inica mujer esforzada, que
lievo su libre e individual aportacién humanitaria a los paises vecinos de
Europa. Pues si bien es cierto que el mévil fundamental de tales empresas
era el religioso, como ocuire con los misioneros actuales —incluidos fos
seglares—, la exigencia de tal Hamamiento implicaba una disponibilidad
totat al servicio de las necesidades sociales més perentorias.

Isabel Clara Eugenia; don Diego Sarmiento de Acufia y su esposa
dofia Constanza, condes de Gondomar, los condes de Lemos, ya citados;
y tantos otros nobles del siglo XVI1, desplazados para cumplir misiones de
carfcter estatal, tuvieron ocasion de conocer a algunas de esas mujeres
espafiolas que anteponian sus ideales a los convencionalismos de la
época.

Para cerrar este pequefio bosquejo, doy lectura a una curiosa relacion
biografica escrita en 1636 por una carmelita del Convento de Santa Ana,
de Madrid, {lamada Maria de San José. Cuenta en la misma la azarosa
existencia de una hermana de religion fallecida en 1631, bajo el epigrafe
“Vida de la hermana Eufrasia del Santisimo Sacramento, hija destacada
de Santa Ana de Madrid”. En el siglo era su nombre

BEATRIZ DE TORALTO Y SAN SEBERINO

— “A cinco dias del mes de diciembre de mil y seiscientos y dos,
siendo General de toda la Orden de los Descalzos Carmelitas
nuestro muy Reverendo Padre Fr. Francisco de la Madre de
I¥ios, hizo profesion en este Convento de la gloriosa Santa Ana,
de la Villa de Madrid, nuestra hermana Eufrasia del Santisimo
Sacramento, que en el siglo se Hamaba dofia Beatriz de Toralto
y San Seberino, hija legitima de don Gaspar de Toralto y
Aragdn, y de Aurclia de San Seberino, su mujer, sefiores de Ia
villa de Vadolaso y otros lugares, naturales y vecinos de la
ciudad de Napoles. Profesé siendo priora nuestra Madre Juana
Evangelista. (...}
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Fue la menor de todos los hijos que de Aurelia de San Seberino
tuvo su padre, porque, muerta Aurclia, se casé segunda vez
don Gaspar de Toralto y tuvo de la segunda mujer también
hijos. {...)

Don Gaspar de Toralto y Aragén era descendiente de los reyes
de Grecia y Aragdn, y, por papeles que se vieron en ¢l Convento,
decia que habia sctecientos afios que sus antepasados habian
venido de Alemania y casédose con hija de los reyes de
Népoles, de quien venia derechamente a descender don Gaspar
de Toralto y Aragén. Y Aurelia de San Seberino era derecha-
mente su descendencia de la casa de Santo Tomas de Aquino, de
quien decia dofia Beatriz que estimaba mas aquel parentesco
que ¢l de los reyes de Aragén ni Népoles. (...)

Dofia Beatriz fue siempre muy bien inclinada y devota, amiga de
hacer limosnas y de pensamientos muy altos (...} y, juntamente
con esto, de lindo parecer y discrecion. (...}

Don Gaspar, su padre, (...) estaba muy empefiado y, como era la
menor dofia Beatriz, no tuvo dote. Pididsela por mujer don
Antonio Rica Caballero, muy noble, primo de su padre y sefior
de una ciudad en la provincia de Calabria. Llegada la dispensa-
cién, llevéla don Antonio (...). Contaba que no tenia fos trece
afios cumplidos y que salieron de la ciudad y de los demas
lugares mucha gente noble a recibirla.

Murié don Antonio Rica y dejdle treinta mil ducados. No tuvo
hijos de &L Y volviose a Napoles a casa de su padre (...). Fue en
tiempo que el Conde de Miranda era virrey de Ndpoles, y muy
privado suyo Jerénimo de Olaso, regente de la vicaria. Este
tenia un hijo que era capitin de infanteria alli en Népoles. Entre
muchos sefiores y titulos que pretendieron casarse con doiia
Beatriz, fue uno ¢l capitin don Diego de Olaso, que era muy
noble, natural de la provincia de Vizcaya. Con el gran favor que
el virrey le hacia a su padre, traté de ello, y su padre lo efectud
contra la voluntad de su hija, pensando que por este camino
cobraria mucha cantidad que sus antepasados habian prestado
de dineros al emperador Carlos Quinto. Y asi decta muchas
veces: “Esto lo ordend Dios, que mi padre me vendiese y no
consiguiese nada, porque era para por este camino humillarme y
sacarme de mi patria”.

(...) Acabé de ser virrey el Conde y trat6 de volverse a Espaiia, y
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don Diego dejd el oficio que tenia y también se vino con su
mujer y hijos. Aconsejaban a dofia Beatriz que se quedase, Ella
RO quiso sino seguir a su marido; y asi, se embarcd con su
marido y hijos y suegra, porgue el suegro era ya muerto,

(...) Liegé a Madrid y tomé por confesor a nuestro venerable
Padre Fray Domingoe de Jesds, que entonces era aqui conven-
tual, (...)

Escribiase con nuestra venerable Madre Ana de Jests, dofia
Beatriz, y envidle a pedir un habito que le enviase para
enterrarse con €l, y toca. Nuestra venerable Madre se le envié
desde Salamanca, diciéndole: **Ahi va ¢l hibito como vuestra
merced pide. Servirdle, mas no para lo que le pide”, Y fue ansi,
que con él tomd el habito y le rompié en la religién (...).

Murié don Diego de Olaso. Quedd dofia Beatriz con tres hijos,
los dos varones y una nifia. Eran pequefios; el menor era de tres
aflos. Tratd de ser religiosa carmelita descalza (...}, y como le
ponian tantos inconvenientes por los hijos, diciendo que no
podia dejarlos en conciencia, tomd pareceres de tedlogos. Unos
le decian que no, otros que si; ¥ por Giltimo se resolvié que como
¢l padre Luis de la Puente fuese de parecer de si, {...) encomen-
dando sus hijos a la Madre de Dios, que les fuese madre, los
entregd a su suegra y abuela de los huérfanos y {...) tomé el _
hébito en este Convento de Descalzas Carmelitas. Hallése muy ,
consolada de verse va en la religion y llamdse en ella 1a hermana :
Eufrasia del Santisimo Sacramento, porque decia que del mun-
do ni el nombre no queria. (...)

(...) Ya de edad y gastada, diéronle unos vémitos. Encubriélos
tres meses sin decir nada, y como ella era de rostro tan
encarnado, el color no se le echaba de ver {...)

(...) Dos dias antes que le diesen los sacramentos, envié con la
enfermera a nuestra Madre los libros que tenia en la celda y un
pafuelo y las disciplinas y cilicios (...). Murié sabado a las doce
del dia, a quince de febrero, afio de 1631, de edad de sesenta
y cuatro afios {...).”"%,

Con el Gltimo viaje de tan singular peregrina, cierro esta sucinta
exposicion sobre unas cnantas mujeres del siglo Xvir que, ademas de otros
suelos europeos, todas ellas dejaron su impronta en el de Madrid.
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NOTAS

! Sobre estos matrimonios reales, pueden consultarse, entre otras obras:

— Jost Sm6N DEAzZ: Relaciones de actos piblicos celebrados en Madrid (1541-
1650). Madrid, Instituto de Estudios Madrileiios, 1982.

— ANTONIO DE LEON PINELO: Anales de Madrid (desde el afio 447 al de 1658).
Madrid, Instituto de Estudios Madrilefios, C.8.1.C,, 1971.

— FERNANDO GONZALEZ-DORIA: Las reinas de Espafia. Madnid, Ed. Alce, 1979,

1 Madrid, Biblioteca Nacional, Mss. 915,

Desarrollo las abreviaturas y actualizo la ortografia, tanto en éste como en los
restantes textos originales del siglo xv11, que transeribo.

} Bn Juan DE PaLma: Vida de la Serenissima Infanta Sor Margarita de la
Cruz. Madrid, 1636, L.2 sexto, cap. X, fols. 236r-240v.

* 1.oPE DE VEGA CARPIO: Fiestas de Denia al Rey Catélico Felipe IIT de este
nombre, Dirigidas a la Excma. Sefiora Dofia Cathaling de Ziitiga, Condesa de
Lemos ... Valencia, 1599,

5 Este arquitecto, a quien Sixto V distinguid con cf titulo de “cavaliere”, debid
merecer especial admiracion de la condesa, come demuestra el hecho de que en su
biblioteca hubiera mdas de un ejemplar de las obras del mismo. Cfr. MARIA ISABEL
BarBeEITO CARNEIRO: “La biblioteca de la VI Condesa de Lemos™ (En Varia
Bibliegraphica. Homenaje a José Simdn Diaz. Kassel, Ed. Reichenberger, 1988),

¢ Juan PEREZ DE GUzZMAN Y GALLO: Bajo los Austrias (La mujer espafiola en la
minerva literaria castellana). Madrid, Escuela Tipogrifica Salesiana, 1923, pag. 87.

7 No he localizado este topdnimo; teniendo en cuenta gue la condesa debid
escribir su carta en Espafia o llegando 2 ella procedente de Népoles.

3 Madrid, Archivo del Palacio de Liria, C. 88-98,
9 MaRIA DE ZAYAS ¥ SOTOMAYOR: Parte segunda del Saras, Noche quinta.

16 También dedica LOPE DE VEGA estos versos a las dos damas tan unidas entre
si, Por entonces (1599), una era condesa de Lemos y 1a otra marquesa de Sarrid:
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“Dos veces dos hermosas Catalinas

de Casa Sandoval honran a Lemos,

de la sangre real de Castro dignas,

que en los reyes Enriquez conocemos.

jOh ausentes luces claras y divinas,

extremos de virtudes sin extremos,

cuén justamente os hizo el himeneo,

de tal Fernando y Pedro, rico empleo!”
(En LopE DE VEGA CARPIO, 0p. cif., Supra, N. 4)

1 MantEL HerMipa BALADO: La Condesa de Lemos y ln Corte de Felipe III
/sb-si/, 71949/7 (Patrocinado por acuerdo del Ayuntamiento de Monforte,
25-X1-1949).

2 g lama asi, porque, por entonces, vive aiin el VI conde de Lemos, el titulo
por el que se conoce & su hijo Pedro es el de marqués de Sarrid. Obsérvese cémo en
1a carta de 23 de abrit de 1602 dice “la de Lemos™.

% Todas las cartas citadas se encuentran ¢n la obra de ANTONIO RODRIGUEZ
ViLLa: Correspondencia de la Infanta Archiduguesa Dofia Isabel Clara Eugenia de
Austria con el Dugue de Lerma y otros personajes. Madrid, Establecimiento
Tipografico de Fortanet, 1906.

W Tno de los beneficiados es el padre de la novelista Maria de Zayas, sobre
quien dice: “... Item, mando a Don Fernando de Zayas, candnigo de la orden de
Santiago, nuestro Mayordomo, por lo bien que nos ha servido y porque el Conde
i sefior, que esta en gloria, me lo encarga en su testamento, cinco reales cada dia
por todos los de su vida™. (Monforte de Lemos, Archivo del Convento de
Franciscanas Descalzas de Santa Clara).

15 E1 duque de Osuna sucede al conde de Lemos, quien sale para Espafia el 15
de junio de 1616, para tomar posesion de su nUeve Cargo como Presidente del
Supremo Consejo de Italia.

1 Biblioteca del Monasterio de El Escorial, Mss. I-III-31, fols, 117v-119v.

17 Yble. D.* LutsA DE CARVAJAL Y MENDOZA: Eseritos autobiogrdfices. Barcelo-
na, Juan Flors, 1966, pag. 20.

3 “Yqo Luisa de Carvajal, lo més firmemente que puedo, con estrecho voto
prometo 2 Dios nuestro Sefior, que procuraré, cuanto me sea posible, buscar todas
aquellas ocasiones de martirio que no s¢an repugnantes a la ley de Dios; y que,
siempre que yo hallare oportunidad semejante, haré rostro a todo género de
muerte, tormentos y riguridad, sin volver las espaldas en ningin modo, ni
rehusario por ninguna via; y que, cada y cuando me viere en ocasion tan venturosa,
me ofreceré, sin ser buscada.” (En ibidem, pag. 31).

15 Véase “bubas” en el Tesoro de la Lengua, de Covarrubias, o en ¢l Diccionario
de Autoridades.
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® 4N IGNACTO DE LoYOLA, canonizado en 1622,

*1 [sabel Clara Eugenia se habia puesto al frente de los Paises Bajos en
compafia de] archiduque Alberto, con caricter oficial, ¢l § de septiembre de 1599,

22 Vhle. 1.2 Luisa DE CARVAJAL Y MENDOZA, op, cif. {Cfr. supra, N. 16), pagi-
nas 226-27.

3 1a conjuracién de la pélvora, organizada por jévenes catdlicos, con ¢l
propésito de hacer velar el Parlamento, segiin nota en ibidem, pag. 228.

24 Vhle. D2 Luisa DE CARVAIAL Y MENDOZA, op. cit. (Cfr. supra N. 16},
pags. 228-29,
5 Madrid, Biblioteca Nacional, Mss. 7018, fols. 2r-10v.
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