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MARIA DE AGREDA FUE TAMBIEN ARCADUZ

MARIA ISABEL BARBEITO CARNEIRO
Archivera. Madrid

Y asi, no he sido mds que arcaduz por donde ha pasado esta agua.
(Estefania de la Encarnacion en Tabernaculo mistico)

) ¢INSPIRACION, INTUICION, REVELACION, ILUMINACION...?

,Coémo podemos entender la inspiracién de que, indudablemente,
gozaron las dos franciscanas objeto de este trabajo? ¢ Inspiracion divina?’,
;inspiracién humana?, ¢conjuncién de ambas? En cualquier caso, algo que
se da a determinados —y muy pocos- seres humanos de modo gratuito e
inexplicable; algo que no podemos adquirir por aprendizaje; ni ain siendo
duefios de una inteligencia privilegiada; por cuanto la inspiracion es algo
suprarracional, irracional?, estd mas cerca de la intuicién que de la inteligen-
cia. De ahi que resulte tan dificil comprender e interpretar a quienes la pose-
en como entender e interpretar el producto de esa inspiracion.

«Los genios, ademés de sus poderes de observacién y de comprension
poseen otras cualidades, tales como la intuicién y la imaginacion creadora»®.
Las dos misticas en que centramos este somero andlisis fueron genios a lo
divino. Obviamente superdotadas, nacieron con una tendencia anagégica
que las movié inconscientemente al autodidactismo y a la ascesis, en conti-
nua ejercitacion.

El Diccionario de la Real Academia Espanola, en 22 acepcién, define la inspiracién como “llustracion o movi-

miento sobrenatural que Dios comunica a la criatura”; procediendo de Dios, entiendo que puede calificarse

de “divina” (Véase "Divino, na". 12 acepc. en D.R.A.E.). El P. Arintero en Cuestiones misticas. Madrid, BAC,

1956, p. 85, aconseja que todos debemos “estar muy atentos a las divinas inspiraciones’. En el Kempis,

Tercer tratado, Cap. |, se dice: "Bienaventuradas las orejas que reciben en si las sutifes inspiraciones divi-

nas’. Yo no soy tedloga para pader afirmar si fue inspiracién divina la que promovid los escrites de diver-

sas autoras que se confiesan inspiradas; me limito a plantear el interrogante como posible, al tratarse de
almas extraordinarias que —segun parece- alcanzaron la cima de la mistica.

2 Utilizo el término “irracional” en cuante a 'lo que no es inmanente a la razon, lo transinteligible, lo que no se
halla dentro de la esfera del conocimiento. [...] Puede, como ocurre en la mistica, haber irracionalismo
desde el punto de vista ldgico y racicnalismo desde el punto de vista ontolégico [...]. La fusion de la irra-
cionalidad y de la trascendencia proporciona el fundamento buscado en el problema de la unién de los
diversos tipos de irracicnalidad” (Véase, José Ferrater Mora: Diccionario de Filosoffa. México, Editorial
Atlante, 1941, p. 289. Sigue a N. Hartmann: Grundziige einer Metaphyik der Erkenntnis, 1921, 2% ed., 1925,
pags. 219-275).

3 Alexis Carrel: La incdgnita del hombre, Barcelona, Joaquin Gil Ed., 1936, p. 135.
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Resulta evidente que, a través de la historia de la humanidad, hay
muchas mujeres inspiradas, convencidas de ser objeto de revelaciones y
transmisoras de sabiduria trascendente, merced al magisterio divino. Si con-
sideramos admisible esa conviccién, tal privilegio sobrenatural nos sugiere
otra pregunta: ¢Alcanzaron la sabiduria que cabe definir como teologia mis-
tica a pesar de ser mujeres o precisamente por serlo? Maria de Orozco, una
beata alcalaina del siglo XVII, afirmaba: «Entre las pretensiones que tienen
hombres y mujeres, se oye y sale mas bien despachada la muijer, porque
lleva consigo un no sé qué de ventaja»*. Lo cierto es que si reflexionamos
sobre la preferencia de Jesucristo hacia los menos favorecidos, los «peque-
Auelos», es obvio que las mujeres se cuentan entre sus predilectos®.

En cualguier caso, y aun desde una perspectiva racionalista, hemos de
admitir que todo lo creativo conlleva inspiracion, intuicién, revelacion, ilumi-
nacion. Pensemos si no en los grandes genios del arte.

Il) ESTEFANIA DE LA ENCARNACION Y MARIA DE JESUS DE AGREDA,
DOS ARCADUCES DE MARIA.

11.1.- FORMULAS Y AcTiTupEs ProbucTo DEL ToPICO DE INFERIORIDAD GENERICA.

Fueron conscientes de su audacia al escribir sobre temas que solo
podian tratar tedlogos reconocidos; a ninguna mujer se le permitia acercar-
se al area escurridiza de la Exégesis. Pero ellas, déciles al imperativo divi-
no, lo hicieron. En su incondicional entrega y consecuente ascesis, que
supuso la total donacion de si mismas junto a horas y horas de meditacion,
de contemplacién, de oracién mental, de lecturas complementarias; en su
abnegado caminar por las vias purgativa e iluminativa; en sus atisbos y pos-
terior acceso a la cima de la mistica, tras alcanzar la via unitiva, advirtieron
que prendia la chispa de la Gracia y se sintieron impelidas a manifestar
cuanto se les revelaba. Eran incapaces de retener lo que desbordaba de
ellas. Su Esposo, Sefior de cielos y tierra, las impulsaba. Otra cosa seria
buscar la aceptacion o complicidad a nivel humano. Habian de sujetarse a la
autoridad masculina, sin la cual nada podian materializar. El tamiz inicial, «si
ne qua non», lo constituia el confesor, en cierto modo responsable de sus |
dirigidas.

4 Isabel Barbeito Carneira: Maria de Orozco (1635-1709). Madrid, Ediciones del Orto, 1997 (Biblioteca de
Mujeres), Contraportada.

5 En Mateo 11,25: “Yo te alabo, Padre, Sefior del cielo y de la tierra, porque ocultaste estas cosas a los sabics
y discretos y las revelaste a los pequeriuelos”. Maria de Agreda comienza el capitulo 1 de su Mistica Ciudad
de Dios: "Confiésote y magnificote, Rey altisimo, que por tu dignacion y levantada majestad encubriste de
los sabios y maestros estos altos misterios y los revelas a mi, tu esclava, la mas péarvula e inGtil de tu Iglesia,
para que con admiracion seas conocido por todopoderoso y auter de esta obra, tanto mas cuanto el instru-
mento es mas vil y flaco™.
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Desde siglos, las mujeres escritoras adoptaron formulas de humildad
que parecen obedecer a un topico generalizado®: el de la inferioridad feme-
nina; pero, observemos que los topicos se basan en algo aceptado por su
certidumbre, al menos aparente. Asi, el reconocimiento femenino de su inca-
pacidad intelectual por razén del sexo responde a una realidad social. El
hecho de que un ser humano naciera mujer, suponia su constrefiimiento; se
le impedia el acceso adecuado al desarrollo intelectual e incluso fisico.
Como pusieron de manifiesto en sus reflexiones, Maria de Zayas y Maria de
Guevara, en el siglo XVII; el padre Feijoo, en el siglo XVIII, y otros autores,
la consecuencia légica fue que, salvo mujeres excepcionales capaces de
transgredir cualquier barrera en pos de una meta superadora, la mayoria de
las féminas sufrian un debilitamiento no inherente a su naturaleza, pero si
impuesto. Es probable que las mujeres privilegiadas a que nos referimos fue-
ran conscientes de ello; pero aceptar con humildad el aserto transmitido de
generacion en generacion no solo les granjeaba el favor del hombre, sino
que podia hacerlas mas gratas a Dios.

Tanto Estefania de la Encarnacién como Maria de Jesus de Agreda,
evidencian su temor respetuoso hacia la Iglesia institucionalizada, cuyas
reservas en cuanto a la condicién femenina conocen. De ahi que, a la hora
de escribir, junto a las férmulas de humildad testimonien su ortodoxo acata-
miento a lo establecido consuetudinariamente, y admitan sin ambages su
situacién de inferioridad.

Estefania de la Encarnacién en el Prélogo a su obra més divulgada, el
Tabernaculo mistico, revela:

- «Habiéndome mandado la obediencia (que es la que vence imposibles
a las almas que de ésta se fian), que escribiese lo que ha afios que rehu-
so0 con justo temor, no tanto de mi ignorancia (que esa suele Dios tomar
por instrumento de grandes obras suyas) cuanto por mi fragil sexo; pues
no vi cosa mas expuesta a contradicciones en operaciones semejantes
que una mujer [...]».

Y en el Prélogo de las Siete hojas, obra de especial interés para esta
comunicacion, expone:

- «Costumbre es antigua hacer a los principios de los libros esto que tam-
bién antiguamente se llaman “prélogos”; y por hallar ser necesario a la
mayor inteligencia de lo que se escribe, es loable, y aungue podia no ir
por el camino ordinario, pues no soy el agente de esta obra, y que por
esta parte sale de estos limites, con todo no he querido exceder de ellos,
para dar razon y disculpa [...] de mi atrevimiento, al parecer tan grande,

6 Un estudio muy interesante en este sentido lo aporta el articulo de Milagros Rivera: “Textos de mujeres
medievales y critica feminista contemporénea” (En Nuevas pregunias, nuevas miradas. Fuentes y docu-
mentacion para la historia de las mujeres (sigios XIII-XVI). Granada, 1992).
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como es gue una ignorante mujer pecadora y miserable se ponga a
escribir de tan altas materias reservadas para aquellas “columnas” de la
Iglesia, llamados asi por su gran santidad y sciencia. Mas, empezando
mis descargos, el mas digno de que se admita es que yo soy hija de obe-
diencia [...], que sélo el fin del obedecer es el seguro puerto [...]».

También Maria de Jesus, formula en varias ocasiones el ineludible tépi-
co de la inferioridad genérica, a la vez que deja constancia de su respeto por
los varones que representan a la Iglesia, a cuya censura se somete.
Comienza la Mistica Ciudad de Dios’ con una «Introduccién a la vida de la
Reina del Cielo, De la razén de escribirla y otras advertencias para esto», en
los siguientes términos:

- «Quien llegare a entender —si por dicha lo entendiere alguno- gue una
muijer simple, por su condicion la misma ignorancia y flagueza y por sus
culpas mas indigna; en estos ultimos siglos, cuando la santa Iglesia nues-
tra madre esta tan abundante de maestros y varones doctisimos, tan rica
de la doctrina de los santos padres y doctores sagrados; y en ocasion tan
importuna, cuando debajo del santo celo de las personas prudentes y
sabias se hallan las que siguen vida espiritual turbadas y mareadas y este
camino mirado del mundo como sospechoso y el mas peligroso de todos
los de la vida cristiana; pues quien en tal coyuntura considerare a secas
y sin otra atencién gue una mujer como yo se atreve y determina a escri-
bir cosas divinas y sobrenaturales, no me causara admiracion si luego me
condenare por mas que audaz, liviana y presuntuosa [...]*».

|deas semejantes se repiten a lo largo de toda la obra.

Ambas autoras admiten la inspiracién divina con una humildad sincera
que las hace sentirse indignas de tal privilegio. Y convencidas de la verdad de
las revelaciones sobrenaturales que perciben, se cuidan mucho de salvar la
validez de las mismas en menoscabo de su trabajo transmisor. Ellas actdan
como meros instrumentos, encargados de ensamblar, coordinar y traducir lo
abstracto sobrenatural a la concrecion humana. De ahi que Estefania de la
Encarnacion se considere «arcaduz». Curiosamente, Maria de Jesus mani-
fiesta: «Y muchas veces me sucede que pasa la iluminacion por todos estos
arcaduces y conductos; que el Sefior da la inteligencia y luz, o el objeto de
ella, y la Virgen santisima la declara y los angeles me dan los términos®».

Al final de las Hojas 52 y 62, de que trataré mas adelante, hay una
«Carta de la Religiosa a su Confesor en que le remite estos papeles». Dice
entre otras cosas:

7 En lo sucesive se citara por las siglas MCD.

8 La novelista Marfa de Zayas, al comienzo de sus Novelas ejemplares, interpela al lector: “¢Quién duda, lec-
tor mio, que te causara admiracién que una mujer tenga despejo no sélo para escribir un libro [...]"

9 MCD, Primera parte, L. |, Cap. 2.
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- «[...] De todo le doy cuenta para que, si hay algo bueno, se den a Dios
las gracias y se vea cémo yo no he sido sino un vil instrumento puesto
en las divinas manos por la operacién de la obediencia. Y si hay que
enmendar, vuestra Paternidad lo haga, que como no se ha trasladado ni
hecho ninguna diligencia (de las que hacerse suelen) puede ser que
sepa el agua al arcaduz de mi ignorancia en algunas cosas. Y cuando
sepa tanto que sea salobre, entregue V.P. mi obra al fuego, que no por
eso quedaré desconsolada, sino gozosa de que he servido a Dios des-
nudamente de todo afecto humano. Y que las operaciones de la obe-
diencia no pierden porque no salgan a luz, que es Dios el que las ha de
premiar y no las criaturas. Lo que yo aseguro, que en todo ha sido mi
intencion buena [... ]».

Y en la Introduccién a la Mistica Ciudad de Dios (parrafo 13) expone
Maria de Jesus:

- «En confianza, pues, de esta virtud grande de la obediencia, me deter-
miné en nombre del Altisimo y de la Reina, mi Sefiora, a rendir mi resis-
tencia. Y llamo grande a esta virtud, no sélo porque ella ofrece a Dios lo
mas noble de la criatura, que es la mente, dictamen y voluntad, en holo-
causto y sacrificio, pero también porque ninguna otra virtud asegura el
acierto mas que la obediencia, pues ya la criatura no obra por si, sino
como instrumento de quien la gobierna y manda [...]».

[I.2. MaGISTERIO DiviNno A TRAVES DE MARia, MODELO POR ANTONOMASIA PARA LA
MuJer como MADRE Y MAESTRA.

Dada la vulnerabilidad de su débil condicién, especialmente proclive al
pecado carnal, el magisterio establecido para el sexo femenino convenia que
fuera impartido por mujeres. Nadie mejor que las propias madres y, como
Madre y Maestra por antonomasia, la Virgen Maria, cuya sabiduria recono-
cia la Iglesia.

Entre los tratadistas que se ocuparon de la educacion de la mujer,
Francesc Eximenis aconseja que sus principales maestras sean la Santisima
Virgen y la virtud de la caridad, que cuenta con un modelo ejemplar en santa
Cecilia™.

Las mujeres tuvieron en Maria, la Madre de Jesucristo, su principal
valedora y estimulo. La figura de la Virgen-Madre se proyecta enraizada en
la vida y en la obra de muchas. Un ejemplo ostensible lo constituye la tam-
bién franciscana Juana de la Cruz, conocida por «La Santa Juana», de

10 En Carro de las donas, L. |, Cap. XXXV, version castellana del Llibre de les dones, publicada en Valladolid
en 1542. Sobre esta obra hay un interesante estudio de Maria del Mar Grafia Cid titulado “Mujeres per-
fectas, mujeres sabias”, en De leer a escribir I. La educacion de las mujeres: ¢ libertad o subordinacion?.
Madrid, Asociacion cultural Al-Mudayna/Direccién General de la Mujer, 1996).
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Cubas de la Sagra (Madrid)", antecedente préximo de Sor Maria de Agreda,
cuya influencia quizas convenga estudiar con detenimiento, por cuanto,
como bien pone de manifiesto M* Victoria Trivifio en su reciente biografia
sobre la misma: «Es interesante rescatar la voz, limpida por su ortodoxia, de
sor Juana de la Cruz, la Santa Juana. En el ambito de la espiritualidad fran-
ciscana-femenina, vivida por las misticas y maestras espafolas, significa un
eslabon entre Isabel de Villena y la M. Maria de Jesus de Agreda»™.

En el siglo XVII, una autora fulgurante como la mejicana sor Juana Inés de
la Cruz —gran conocedora de la mistica agredense-, si bien escribe sobre un con-
siderable nimero de mujeres, «es sin embargo la Virgen Marfa aquélla que nos
presenta con mas asiduidad como alto ejemplo de muijer fuerte e intelectual»,
«por ser el ejemplo maximo para toda mujer: Maria —en palabras de sor Juana-
no es Dios, pero es quien mas a Dios se parece»™. Las dos misticas que vamos
a contemplar, anteriores en el tiempo, patentizan su anuencia con tal aserto.

Estefania de la Encarnacion también fue arcaduz de la Virgen Maria,
cuya presencia se hace sensible en multiples y sucesivas experiencias a lo
largo de su trayectoria espiritual. Asi comienza la Hoja Quinta, De la
Redempcion:

- «Fiada en el Espiritu del Sefor empiezo esta quinta Hoja, tan llena de
misterios, cuantos fueron los del Verbo encarnado; y, siendo tantos,
parece atrevimiento el tomar la pluma en la mano para tal efecto; mas,
puesto que yo no lo hago por mi voluntad, y que es la obediencia la que
me guia con mejor animo, puedo pedir a Dios y a su Santissima Madre
ayuda, pues es mi norte y guia. Y con este socorro soberano, cierta de
gue no me ha de faltar, pues a nadie que con veras la invoca desampa-
ra, iré escribiendo lo que me fuere dictando». (Parrafo 1)

Y concluye la Hoja Sexta:

- «Hoy a la diestra del Hijo [...] os quiero dejar[...]. Y dar fin a la obra vues-
tra, pues me pusisteis vos la pluma en las manos [...]».

En cuanto a Sor Maria de Agreda, la identificacién con su Madre y
Maestra es tan profunda que nos sugiere aplicarle el calificativo metaférico de
«Mistica ciudad de Maria». En la Introduccién a su magna obra, se refleja cla-
ramente cémo no solo cuenta con el beneplacito de Jesucristo para escribir
la vida de la Virgen al dictado de la misma, sino que en el Libro |, cap. 1, parr.
6, reproduce el siguiente mandato: «Te sefialo por maestra a mi Madre y

11 En tiempos de Juana de la Cruz, pertenecia al arzobispado de Toledo.

12 M# Victoria Trivifio: Mujer, predicadora y pdrroco. La Santa Juana (1481-1534). Madrid, B.A.C.,1999, p.
XVIIIL

13 Hago referencia a dos sugestivos articulos de la erudita Georgina Sabat de Rivers: “Sor Juana mujer letra-
da”y “El tema biblico de Adan y Eva en la obra de Sor Juana (En En busca de sor Juana. México, Facultad
de Filosofia y Letras, 1998, pag. 85)
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Virgen». La actitud de la concepcionista a la hora de plasmar una biografia
tan compleja se pone de manifiesto en estas palabras: «[...] No escribiré como
maestra sino como discipula, no para ensefar sino para aprender, que ya se
han de callar por oficio las mujeres en la Iglesia santa y oir a los maestros;
pero, como instrumento de la Reina del cielo, manifestaré lo que Su Majestad
se dignare ensefiarme y me mandare [...]» (Parr. 14). En la «Doctrina» que
concluye el Cap. 20 del Libro VIII, reproduce el mandato de su mentora: «[...]
Yo soy tu Madre y Maestra. Reconoce, pues, tu necesidad y flaqueza y
correspondeme como hija carisima y discipula perfecta y obediente en todo»
(parr. 759). Maria de JesUs, por su parte, al dar fin a la obra que le ha sido
encomendada, la ofrece a su Maestra en los siguientes términos:

- «[...]. Tuya es, Sefiora, la gloria, y tuya es también esta Obra que yo he
escrito, no solo porque es de tu Vida santisima y admirable, sinc porque
tu le diste principio, medio y fin, y si t0 misma no fueras la Autora y
Maestra no viniera en pensamiento humano. [...] Sélo aquello he escrito
gue me has ensenado y mandado, sélo soy instrumento mudo de tu len-
gua, movido y gobernado por tu sabiduria. [...]'"*».

I1.3. SEMEJANZAS Y DISCREPANCIAS EN LA VIDA DE ESTEFANIA DE LA ENCARNACION
Y MaRia pE JESUS.

Estefania Gaurre de la Canal nace en Madrid hacia 1597. Sin haber
cumplido audn los cinco anos, se traslada a Valladolid con sus padres, que
siguen a la Corte. Ambos progenitores —especialmente la madre-, conscien-
tes de la precoz inteligencia de su hijita, procuran cultivarsela. Ya monja, la
propia Estefania lo comentara asi en un memorial autobiografico:

- «Pdsome [mi madre] a leer, ensefandome ella misma, aunque tenia
maestro, y procurd, como quien en todo solicitaba mi bien, que apren-
diese en buenos libros, para que con las primeras letras aprendiese de
camino doctring; y asi, entonces los primeros en que deletreé fueron la
vida de San Jacinto y de Santa Catalina. La de la santa se me quedo
mas en la memoria y hizo en mi mas operacion, por saber yo y haber
leido y gustar mucho de todos aquellos favores celestiales que en su
nifiez y vida la santa tuvo; y asi [...], a su imitacién, hice de la misma
edad que ella —gque fue de siete afios- voto de castidad [...]. Aprendi tam-
bién a escribir, que uno y otro sabia de siete afios, y [a] hacer punto real
y otras muchas labores [...].

- Desde edad de diez afnos [...], no hizo mi madre cosa en su casa, ni traté
cosa de importancia que no fuese consultandolo conmigo, y yo corres-

14 Mistica Ciudad de Dios, Libro VIII, Cap. 23: “Confesion de alabanza y hacimiento de gracias que yo, la
menor de los mortales, Sor Maria de Jesus, hice al Sefior y a su Madre santisima por haber escrito esta
divina Historia con el magisterio de la misma Sefora®, parrafo 789.
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pondiendo a aquello la respondia con el ser que ahora, si lo hiciera. Esto
la hizo cobrarme entrafiable amor y hacer extremos conmigo a los que
yo correspondia, no como nifia que se ensalza, sino como mujer que
agradece. Lo mismo era con mi padre, que fue el padre mas apasiona-
do en mi amor que juzgo ha habido en el mundo [...}».

Imaginativa, vehemente (ella se reconocia «colérica»), altiva.
Procuraba imponerse al resto de sus hermanos sin escatimar medios;
pegandoles si era preciso para hacer valer su autoridad.

Ley6 con tal fruicion que lo consideraba un vicio. LIdmesele asi o no, lo
que no hay duda en calificar de vicio es uno altamente nocivo que contrajo
de manera insensible, como ocurre a tantos adolescentes: se drogé con
«blcaro» durante mas de un afo. Justifica la tardanza en vencer esta adic-
cién con un razonamiento convincente: «Ya se sabe que estas tentaciones
causan desabrimiento en el alma con el mismo Dios, y tedio, y a mi me
engendraban amor [...]. En toda mi nifiez se me acuerda de haber estado
mas recogida, mas llegada a Dios [...]». En realidad, a lo largo de su vida,
como manifiesta en otro lugar, siempre prevalecié en ella «el temor de Dios
y deseo de agradarle».

Otra faceta importante que resta afadir a sus aptitudes es la del arte
pictérico. Aun cuando crefa que esta aficién la condujo al monasterio, bien
pudo desviar la trayectoria de su vida por caminos de éxito mundano.

Su tio Alonso Péez, pintor, fue quien descubrié esta habilidad ante un
dibujo de la Virgen que causd admiracion general: «todos los que entendian
de ello se hacian cruces y no acababan de espantarse, teniendo a milagro
cosa semejante». A partir de ese momento, el propio Paez le dio clases. El
aprovechamiento era tan manifiesto que la propia Estefania llegé a concebir
esperanzas de convertirse en otra Sofonisba Anguisciola. Pero Dios la tenia
destinada para mas altos fines —desde una perspectiva trascendente, claro
esta- y su llamada le llegé a través de dofa Beatriz de Villena, dama de la
reina y muy amiga de la VI Condesa de Lemos, quien le abrié camino para
ingresar tras ella en el Monasterio de Clarisas de Lerma (Burgos). No obs-
tante su devocién por los carmelitas Teresa de Jesus y Juan de la Cruz, pre-
firié hacerse hija de San Francisco.

Tal decisién supuso el abandono de Madrid, que Estefania identificaba
con Sodoma, y su definitiva estancia en Lerma, en la que no so6lo permane-
cen parte de sus restos mortales' sino de su propio espiritu, velando por una
Comunidad privilegiada, como he podido constatar.

15 Digo “parte de sus restos”, a causa de la profanacién cometida en tiempos de la invasion napoleénica,
cuya soldadesca los quemé junte con los de otras religiosas. De ahi que las cenizas ahora se encuentren
mezcladas, como curiosamente ella misma habia profetizado.
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Contaria unos diecinueve afios de edad, cuando profesé el 10 de abril de
1616. Ello no supuso el abandono del pincel -aun se conserva alguna mues-
tra, como es una Inmaculada con indumentaria barroca- sino la incorporacion
de la pluma, a instancias de dos grandes maestras. En una ocasién percibié
que la Virgen le ordenaba: «Toma, escribe, que es la lanza convertida en
pluma», y en otra, santa Teresa le entregd su propia pluma para que escribie-
ra como ella. A esta actividad me referiré obviamente en la parte literaria.

Era abadesa cuando murid el 28 de diciembre de 1665, «dejando gran
ejemplo de virtud y fama de gran santidad», segin se dice expresamente en
el «Libro de Profesiones» de su convento.

Maria de Jestis de Agreda.

En contraposicién a la madrilefia, cuyos datos biograficos esenciales
acabo de comentar, Maria Coronel de Arana no salié de la villa de Agreda
(Soria), donde naci6 el 2 de abril de 1602. Remedando a Lope de Vega,
podriamos definirla como «la villana en su rincén»; pero una villana ecume-
nica, que vivié en un espacio de expansibilidad sin limites, extrafna paradoja
del convento de clausura.

Apenas cumplidos siete afios, fue objeto de una inquietante revelacion
sobre la humanidad en pecado, que su cabecita infantil tardé en asimilar.
Esto la hizo sentirse triste e incomprendida. Por lo que ella misma comenta,
sus padres no supieron entenderla. Es obvio que tampoco fue mimada como
Estefania.

Hizo voto de castidad a los ocho afos. Aunque a edad mas tardia que
la precoz madrilefia, también aprendié a leer con presteza. Fue igualmente
primorosa en labores manuales.

En cuanto a su consagracion a la vida religiosa, gque pronto apetecid, se
vio favorecida por el giro que dio a su vida el matrimonio Coronel-Arana. Es
curioso observar como Maria de Jesus, inclinada hacia las carmelitas, acabd
asimismo incorporada al franciscanismo, en calidad de concepcionista des-
calza. Profeso el 2 de febrero de 1620, préxima a los dieciocho afios de edad.

La vida conventual de Maria de Jesls —como la de Estefania de la
Encarnacion- se vio envuelta en multiples enfermedades y experiencias
sobrenaturales, paralelas a una ascesis férrea, mantenida «contra viento y
marea», que a través de las vias purgativa e iluminativa las conduciria al final
feliz de la unitiva. Dirfamos que fueron viadoras de pro.

Aungue ambas ostentaron el cargo de abadesas, Maria de Jesls no
s6lo aventajo en afos de permanencia a Estefania, sino en el privilegio de
su mentora; ya que confiesa haber actuado siempre a expensas de la Virgen
Maria. Salvando las distancias, parece evocar a Margarita la Tornera, pero
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en este caso la intervencién mariana se produce para suplir la falta de expe-
riencia, no la falta por ausencia.

En cuanto a la pluma, sera el instrumento que mas utilizara en su vida
monastica, en un espacio cronolégico mucho mas extenso que la clarisa de
Lerma. La Virgen, su principal maestra, también la impulsa a ello.

Muere, siendo abadesa, el 24 de mayo de 1665.

11.4. SEMEJANZAS Y DISCREPANCIAS EN SU OBRA.

La clarisa Estefania de la Encarnacidn es autora de numerosas obras,
escritas todas dentro de su convento.

El punto de partida debieron de ser algunas piececillas sueltas, tales
como jeroglificos y poesias de circunstancias, que componfa por entreteni-
miento en dias de fiesta. Pero pronto entrarian en juego los imperativos
sobrenaturales, impulsandola a escribir obras de tal enjundia, que sélo como
«arcaduz» seria capaz de acometer.

Sabemos por su autobiografia que hacia 1625 escribio Prados de
Jerusalén, de la que hasta el momento —que yo sepa- no se conserva nin-
gun ejemplar.

El Taberndculo mistico fue la mas difundida. No llegé a imprimirse. Se
hicieron diversas copias, algunas de las cuales se conservan, con titulos
diferentes, que incluyen siempre el vocablo tematico determinante: E/
Tabernaculo mistico, obra que escrivié soror Estefania de la Encarnacion,
religiosa descalza en el Combento de Santa Clara de la Villa de Lerma de
esta santa probincia de la Purisima Concepcién; Fabrica de el Tabernaculo
de Dios, escrito por vna religiosa; Fabrica del Tabernaculo de Dios, por vna
religiosa; Mystico Taberndculo [...]; etc.”® El tema de esta obra es la ‘fabrica
del tabernéculo™” que Dios mandé hacer a Moisés. La autora declara: «No
he sido més que arcaduz por donde ha pasado esta agua, en tal corriente
que ha habido dia, y no uno sélo, que he escrito diez y ocho hojas y veinte,
valiéndome de la velocidad de la pluma a costa de mi mala letra». Tardo
ocho meses, por cuanto dice la comenzé el tres de diciembre de 1627 y con-
cluyé el ocho de julio de 1628. La dedica al Espiritu Santo.

Ya hice referencia en dos ocasiones a su autobiografia, en realidad
memorial autobiografico. Fue escrita por obediencia en 1631, cuando aun le
restaban 34 anos de vida'.

La ultima obra de que tenemos noticia es Siefe hojas, cuya inspiracion
parte de 1630, aunque no la empieza a escribir hasta 1631 y finaliza en

16 Se ofrece amplia informacién sobre las distintas copias en: M® Isabel Barbeito Carneiro, Escritoras
Madrileias del siglo XVII (Estudio bibliogréfico-critico). Madrid, Editorial Universitaria, 1986 (Celeccion
tesis doctorales), tomo |.

17 En Maria de Jesus abundan las referencias al “Tabernaculo”, como otro apelativo de la Virgen Madre.

18 Madrid, Biblioteca Nacional, Mss. 7459.
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1632. El origen de la misma lo explica asi en el memorial autobiografico que
acabo de citar: «Entendi, pues, mediante esta luz, [...] que el dia de la
Encarnaciéon de aquel mismo afo tomaria la pluma para ejercitarla [...],
tomandome Dios (siendo yo tan vil) por instrumento, para que la gloria fuese
y sea para su Majestad de estos escritos que entre manos tengo, que son
de la materia que entendi el dia de la degollacién de San Juan del afo de
treinta, de las “Siete hojas soberanas”; empezandolas, coma digo, el dia de
la Encarnacién, que fue el mismo en que el Sefior salié a obrar la obra de
nuestra Redencion, digo, a predicar en publico, segin entendi, a veinte y
cinco de marzo, cumpliendo treinta afios que habia encarnado para el bien
del mundo —segun fui entonces alumbrada- [...]» (fol. 249)

El titulo y distribucion de la misma queda perfectamente reflejado en el
Prologo:

- «[...] Se ha de tratar de siete materias altisimas, con titulo de Siete hojas.
Es la primera, la generacion eterna, Hoja no para leida ni explicada, sino
para reverenciada y creida; la segunda Hoja contiene la creacién de
todas las cosas que tienen ser; la tercera, contiene la conservacion de
esas mesmas cosas; la cuarta, la Encarnaciéon del Verbo; la quinta, la
Redencidn de los hombres; la sexta, la glorificacion de nuestra humana
naturaleza en la persona del Verbo por su santa Resurreccion y la puer-
ta que nos abrio para gozarle eternamente; la séptima es del Juicio uni-
versal».

Su gran extensién obligd a dividirla en cuatro volimenes, como sigue:

El primer volumen contiene las Hojas primera, segunda y tercera. 2 hs.
bl., 4 hs., 548 fols, 10 hs. bl. 205 x 165 mm. La copia que se conserva
es del siglo XVII. Se inicia con la «Dedicatoria a la Madre de Dios, empe-
ratriz de los Cielos y sefiora nuestra».

El segundo volumen contiene la Hoja cuarta. De la Encarnacion.
Lamentablemente, hasta el momento —que yo sepa- tampoco se ha loca-
lizado ningun ejemplar, por lo que aprovecho esta ocasién para hacer un
llamamiento por si alguien tiene noticias de su existencia o consigue
encontrarla. Al final de la Hoja tercera, se anuncia la siguiente en estos
términos: «[...] Excede Maria a todo merecimiento [...]. De esta Sefiora
hemos de tratar, ante todas cosas, en la Cuarta hoja. De la Encarnacion,
en la que ahora entramos». Y al comienzo de la Hoja quinta se hace
referencia al final de la anterior: «Dejé en el fin de la Hoja cuarta nacido
el Verbo, y aunque pudiera cumplir con lo que alli queda dicho, no quie-
re Dios que cumpla, pues me ha dictado mas [...]».

- El cuarto volumen, correspondiente a la Hoja séptima, tampoco se ha
encontrado.
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- En cuanto al tercer volumen, Hojas quinta y sexta, se trata de un ejem-
plar rarisimo, localizado tras celosa busqueda por Sor Getsemani, clari-
sa del Convento de Lerma, cuya especial sensibilidad para el Archivo la
impulsé a realizar una excelente labor dentro del mismo. Comprende
434 fols., 1 h. bl., 216 x 165 mm. Lo he dejado intencionadamente para
el final, por cuanto —a falta de la Hoja cuarta, De la Encarnacion— es el
que permite establecer la aproximacién que intento aportar, en este ini-
cial y sucinto anélisis.

Cada volumen de los dos localizados mantiene la numeracion correla-
tiva de parrafos del principio al fin, sin tener en cuenta el cambio de Hoja (lo
mismo se observa en cada parte de la Mistica Ciudad de Dios, respecto a
los libros que la comprenden); sin embargo, cada Hoja, aun estando dentro
del mismo volumen presenta numeracioén independiente de capitulos (en
M.C.D., cada libro). Asi, el tercer volumen de Siete Hojas, contiene la Hoja
quinta, capitulos 1 a 53, parrafos 1 a 1408; y Hoja sexta, capitulos 1 a 6,
parrafos 1409 a 1630. La tercera parte de la M.C.D. contiene el Libro VII,
caps. 1 a 17, parrafos 1 a 364; y Libro VIII, caps. 1 a 23, parrs. 365 a 809.

Son frecuentes las citas de las Sagradas Escrituras dentro del texto,
con notas en los margenes.

Hoja Quinta, De la Redempcion.

La componen los capitulos 1 a 53, parrafos 1 a 1.408, fols. 1 a 391.
Trata desde el Nacimiento hasta la Crucifixién de Cristo.

En el Capitulo IV: «<En que se prosigue la adoracién de los Reyes y
vuelta a sus provincias», parrafos 61-62:

- «Hacen jornada cerca de Belén; y durmiendo (si es que duerme quien
bien ama) les revela el Cielo que no vuelvan por donde estd Herodes
[...]. Interrumpiendo el silencio que la misma admiracién les habia cau-
sado [...], dicen las siguientes [palabras] del Psalmo cuarenta y siete:
“Grande es el Sefior, y como a tal le alabemos en la Ciudad del Dios
nuestro [...]""." ¢Qué Ciudad es ésta, Reyes santos, que parece que
hacéis méas cuenta de ella que de todo lo demas que habéis visto de la
gloria del que por Dios celebrais?. —Es asi, pueden responder los Reyes,
verdad es; porque Dios, una vez alcanzado (que es como la fe nos lo
ensefia) no hay que ponderar grandezas ni espantarse de misterios,
pues consiste el ser Dios en el poder absoluto para todo. Mas, mucho
nos ha maravillado, mucho nos ha espantado, ver aquella Ciudad de

19 En versién de la Vulgata, corresponde al versiculo 9. En la Sagrada Biblia, version directa de las lenguas
originales por Eloino Nacar Fuster y Alberto Colunga, edic. de la B.A.C. de 1960, difiere este versiculo, por
cuanto dice: "Como lo habiamos oido, asi lo hemos visto / en la ciudad de Yavé Sebaot, en la ciudad de
nuestro Dios / Dios la hara subsistir siempre”. - En el Salmo 87 Vulgata 86, versiculo 3: "Muy gloriosas
cosas se han dicho de ti, ciudad de Dios”.
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Dips (el subrayado es mio) en quien ha obrado Dios tantas maravillas,
Maria divina Reina, tierna nifa, Madre suya. [...]».

Oja Sexta, De la glorificacion de nuestra humana naturaleza por la
Resurrecgion de Christo.

Consta de seis capitulos. El VI, «<En que se trata del tiempo que la
Reyna de los Angeles estuvo en el mundo después de su precioso Hijo, y de
su dichoso transito», equivale a una sintesis de la Tercera Parte, Libros (VI
y Vill), de la Mistica Ciudad de Dios; por cuanto lo que Estefania de la
Encarnacion relata en 19 parrafos (1610 a 1629), Maria de Agreda lo des-
arrolla en 785, obviamente con mucha mayor amplitud. A modo de ejemplo,
me limitaré a transcribir literalmente en cursiva -para mayor facilidad de con-
frontacion- los parrafos 1620 a 1629 de la Hoja Sexta (HS); anotando, ade-
mas de los epigrafes correlativos en MCD en negrita, algunas ideas que las
respectivas lecturas me han sugerido.

HS, péarrafo 1620.- «Ya digo que habitaba la Reyna del Cielo alli en
Jerusalén, acompariada de algunas virgenes castas, que la servian y goza-
ban de su dichosa compafiia, que era la mayor paga de sus servicios.
Cuando después de algunos afos de ausencia de su amado, ya impaciente
de amor, no pudiendo los fragiles lazos de esta vida sufrir el rigor blando de
su dulce imperio, oy6 el Hijo amado los arrullos de su Paloma santa. Y envio
a san Gabriel con una palma, anunciandola la deseada partida».

Se corresponde en MCD con los dos siguientes capitulos:

Capitulo 17: «La embajada del Altisimo que tuvo Maria santisima
por el angel san Gabriel de que la restaban tres afios de vida y lo que
sucedid con este aviso del cielo a san Juan y a todas las criaturas de
la naturaleza» (parrafos 696-709 / 710-712)%.

- Agui la «beatisima Trinidad» envié «al santo arcangel Gabriel con otros
muchos cortesanos de las jerarquias celestiales que evangelizasen a su
Reina cuando y como se cumpliria el plazo de su vida mortal y pasaria
a la eternax. (parr. 698). Seria a los «tres afos puntuales» de recibir la
embajada. (Cfr. Parrs. 699-700)

Capitulo 18: «Cémo crecieron en los ultimos dias de Maria santisi-
ma los vuelos y deseos de ver a Dios, despidese de los lugares santos
y de la Iglesia catdlica, ordena su testamento asistiéndola la santisima
Trinidad» (parrs. 713-727 / 728-731).

HS, péarrafo 1621.- El cuerpo de la Soberana Reina estaba rendido de
amor, y ahora, con el nuevo accidente del gozo se recosté sobre la cama,
acomparada de las virgenes que la servian, que la rodearon; y innumera-

20 Los numeros de parrafos citados a continuacion de la barra indican la parte de “Doctrina” que da la Virgen
a Maria de Jesus como colofén de cada capitulo.
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bles angeles. Cuando a deshora, de todas las partes del mundo donde esta-

ban repartidos los Apdstoles vinieron congregandose en su aposento. Solo

santo Thomds falté, para que él hiciese fe de la Asuncidn de la gran Reina,

como quien fue el testigo de mas informacion en la Resurreccion de Cristo”.

- En MCD, quienes confirman la Asuncién de la Virgen son San Pedro y
un angel..

HS, parrafo 1622.- «Alegrése la serenisima Reina de ver a su amada
compariia. Y ellos se entristecieron de ver de partida para el Cielo a la lum-
brera mayor de la Iglesia Santa. Estaban a la sazén (mientras la celestial
Reina hacia el ditimo razonamiento a los Apdstoles) el Amor y la Muerte
peleando, aunque la Muerte tan rendida a las naturales fuerzas de ver la
presencia tan Majestuosa que habia de acometer, que dejé las armas al
Amor, dandose por vencida y acorralada. Quedé el amor vencedor y triun-
fante, resuelto a ejecutar el golpe; y antes que le diese (por no romper el hilo
del amor tal vida en ausencia de su precioso Hijo) vino Cristo Sefior nuestro,
acompaniado de innumerables Angeles a recibir la alma de la Madre, que en
esta mortal vida le habia hospedado. Y a las luces hermosas de su sobera-
na vista lucié tanto el vigor del fuego del amor, que apago la de la vida mor-
tal, de aguella que siendo mortal criatura recibio dignidad infinita y gloria que
parece que la constituye en divina no lo siendo».

- En MCD: «La enfermedad que le quité la vida fue el amor, sin otro acha-
que ni accidente alguno. Y el modo fue que el poder divino suspendio el
concurso milagroso con que la conservaba las fuerzas naturales para
que no se resolviesen con el ardor y fuego sensible que la causaba el
amor divino, y cesando este milagro hizo su efecto y la consumié el
humido radical del corazén y con él faltd la vida natural». (parr. 741)

- Otro aspecto destacable en MCD es cémo el alma de la Virgen se eleva
en medio de una «fragancia divina que con la musica se percibia hasta
la calle», mientras entonan los angeles «con celestial armonia algunos
versos de los canticos de Salomoén» (Cfr. Parr. 740)%.

HS, parrafo 1623.- «El triunfo con que subié al Cielo esta gloriosa alma,

no hay que decirle. Ademds que la guardd Cristo en su pecho mismo, y la
deposité alli, y subié como en carroza real, corridas las cortinas, hasta vol-

21 Coincide con Los Evangelios Apdcrifos, “Narracion del Ps. José de Arimatea”. (He consultado la edicion
realizada por Aurelio de Santos Otero, Madrid, B.A.C., 1975)

22 En el siguiente parrafo 741, como “los angeles llegaron a cantar aquellos versos del capitule 2 de los
Cantares: ‘Surge, propera, amica, mea’ [...]". En Los Evangelios Apdcrifos, “Narracion del Pseudo José de
Arimatea”, XI (Cr. Supra N 21): *[...] Bajo Cristo acompafado de multitud de angeles, de la misma mane-
ra que habfa descendido el Espiritu Santo sobre los apostoles en una nube, y recibi6 el aima de su madre
querida. Y mientras los angeles entonaban el pasaje aquel del Cantar de jos Cantares en que dice el
Sefior: “Como el lirio entre espinas, asi mi amiga entre las hijas”, sobrevino tal resplandor y un perfume
tan sua ‘antes nayeron sobre sus rostros f...]"
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ver a unirse con su cuerpo. Miren, pues, si es gloria de la humana naturale-
za la gloria de Maria».
- Lo mismo que Estefania de la Encarnacién, Maria de Jes(s es muy dada
a hacer precisiones cronolégicas; pero con mayor detalle. Una de las
mas ilustrativas se contiene en el parrafo 742;

«Sucedio este glorioso transito de la gran Reina del mundo, viernes a las
tres de la tarde, a la misma hora que el de su Hijo santisimo, a trece dias
del mes de agosto y a los setenta afos de su edad, menos los veintiséis
dias que hay de trece de agosto en que murid hasta ocho de septiembre
en que nacié y cumpliera los setenta afios. Después de la muerte de
Cristo nuestro Salvador, sobrevivié la divina Madre en el mundo veinte y
un anos, cuatro meses y diez y nueve dias; y de su virgineo parto, eran
el ano de cincuenta y cinco. El computo se hara facilmente de esta mane-
ra: Cuando naci6 Cristo nuestro Salvador tenia su Madre Virgen quince
anos, tres meses y diez y siete dias. Vivié el Sefior treinta y tres afios y
tres meses, de manera que al tiempo de su sagrada pasidn estaba Maria
santisima en cuarenta y ocho anos, seis meses y diez y siete dias; afa-
diendo a éstos otros veinte y un afnos, cuatro meses y diez y nueve dias,
hacen los setenta afios menos veinte y cinco o seis dias». (parr. 742)

Los tres parrafos que anteceden de SH, se corresponden en MCD con:

Cap. 19: «El transito felicisimo y glorioso de Maria santisima y
como los Apdstoles y discipulos llegaron antes a Jerusalén y se halla-
ron presentes a él». (parrs. 732-743 / 744-746)

HS, parrafo 1624.- «Dejemos lo que en la gloria pasa, donde parece
que se ha de enflaquecer la humana vista; y volvamos al cuerpo santo,
donde se retrata el Arca del Testamento®; que no se hartan los Apdstoles de
contemplarle y admirar su belleza. Luego compuesto por aquellas dos vir-
genes que estaban en comparnia de la gran Reina, y puesta por san Juan la
palma que trajo san Gabriel en las virginales manos».

- Coinciden ambas autoras en que fueron dos doncellas las que amorta-
jaron el cuerpo de la Madre de Jesucristo.

HS, parrafo 1625.- «Congregadose todo Israel (digo lo que habia de fie-
les en él), por mocion divina, llévanle a enterrar al Valle de Josafat, que allf
habia de ponerse el ramo de la paz, en el valle donde las venganzas de Dios
han de ser mds patentes, para mitigar sus enojos. Ya es sabido lo que pasé
al hebreo que quiso tocar como otro Oza atrevido al Arca®, pues no fue el
Cielo menos riguroso para él, pues le seco el brazo. Y hasta que confesd la

23 Tambien se denomina asi a la Virgen Maria en el parrafo 732 del Cap. 19, que acabo de presentar.
24 Hace referencia al pasaje biblico en que se relata cémo Oza y Ajio, hijos de Abinadab servian de escolta
al Arca de la alianza. “Cuando llegaron a la era de Nacén, tendié Oza la mano hacia el arca de Dios y la
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santidad y pureza de Maria Santisima, no fue vuelta su salud; ganando por
la confesién, de camino, la de su alma».

- Las dos sefialan el Valle de Josafat como lugar del entierro, lo que en
realidad era de consenso comun. En MCD: «Sefaléronle en el valle de
Josafat, un sepulcro nuevo, que alli estaba prevenido misteriosamente
por la providencia de su santisimo Hijo». (parr. 748)

HS, parrafo 1626.- «Depositaron el precioso tesoro en la tierra, hacién-
dola digna de ser cielo por semejante ventura de ser guarda de la que lo fue
del Verbo Encarnado. Y después de los postreros despedimientos (sic) entre
tantas l4stimas de amor y soledad, se volvieron tristes a la estancia donde
aquella purisima criatura habia habitado, con animo de celebrar después con
solemnidad, no honras funerales mas alabanzas divinas».

Los tres parrafos antecedentes se corresponden en la MCD con:

Capitulo 20, «Del entierro del sagrado cuerpo de Maria santisima y
lo que en él sucedid», parrs. 747-755 / 756-759.

HS, parrafo 1627.- «Mientras los Apdstoles esto decretaban, envidioso
el Cielo de que las mortales criaturas tratasen de honras de Maria, decreto
el que le rige que al tercer dia bajase aquella alma santisima a unirse segun-
da vez a su cuerpo, acomparnada de innumerables angeles, si es que quedo
alguno que no la acomparnase».

Este parrafo se corresponde con:

MCD, capitulo 21, «Entr6 en el cielo empireo el alma de Maria san-
tisima y, a imitacion de Cristo nuestro Redentor, volvid a resucitar su
sagrado cuerpo y en él subio otra vez a la diestra del mismo Sefior al
tercero dia». (parrs. 760-769 / 770-774), del que reproduzco la parte mas
significativa:

- «El dia tercero que el alma santisima de Maria gozaba de esta gloria
para nunca dejarla, manifesto el Sefor a los santos su voluntad divina de
que volviese al mundo y resucitase su sagrado cuerpo uniéndose con él,
para que en cuerpo y alma fuese otra vez levantada a la diestra de su
Hijo santisimo, sin esperar a la general resurreccion de los muertos. |[...]
Y cuando fue tiempo de hacer esta maravilla, descendi6 del cielo el
mismo Cristo nuestro Salvador, llevando a su diestra el alma de su bea-
tisima Madre, con muchas legiones de angeles y los padres y profetas
antiguos. Y llegaron al sepulcro en el valle de Josafat y estando todos a
la vista del virginal templo hablé el Sefior con los santos y dijo estas pala-

cogié, porque los bueyes daban sacudidas. Encendigse de pronto contra Oza la cdlera de Yave, y cayo
alli muerto junto al Arca de Dios.” (Samuel, 6, 6. En el margen del manuscrito se cita errbneamente: "2
Reg. 6, v. 6"). En cuanto al episedio del entierro de la Virgen, Los Evangelios Apécrifos ('Libro de San Juan
Evangelista’, “Libro de Juan arz. De Tesal6nica”, etc.) presentan versiones semejantes del intento de vio-
lentar el féretro y consecuente castigo para las manos sacrilegas.
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bras: ‘Mi Madre fue concebida sin macula de pecado, para que de su vir-
ginal sustancia purisima y sin macula me vistiese de la humanidad en
que vine al mundo y le redimi del pecado. Mi carne es carne suya, y ella
cooperé conmigo en las obras de la redencién. Y asi debo resucitarla
como yo resucité de los muertos; y que esto sea al mismo tiempo y a la
misma hora, porque en todo quiero hacerla mi semejante.’[...]» (Parrafos
765-766)

HS, parrafo 1628.- «; Habra mortal pluma que se atreva (feliz y soberana
Seriora) a tratar de vuestro glorioso transito? Y como David colocé el Arca de
su santificacion, congregando a todos los grandes de su Corte para el efecto, y
haciendo tantas demostraciones que él mismo se movia del trono de su
Majestad a hacer la fiesta. ; Quién podrd decir algo que sea equivalente? Y para
no decirlo, mas vale remitirlo a su reverencial silencio, donde postrada a vues-
tros pies, reverencie vuestra grandeza, que es sobre toda humana y celeste
criatura. Pues como el Hijo que paristeis esta a la diestra del Padre, vos, como
otra Bersabé, estdis en frono de Majestad levantada a su diestra, haciendo ofi-
cio de intercesora. Alli abogais, alli hacéis mercedes, alli sois el cuello por
donde de la cabeza, Christo, bajan las influencias de las mercedes al Cuerpo
Mistico de la Iglesia, siendo gran gloria de la naturaleza humana teneros a vos
tan gloriosa, y que haya criatura de su naturaleza que alcance tanto».

Se corresponde con:

MCD, capitulo 22, «Fue coronada Maria santisima por Reina de los
cielos y de todas las criaturas, confirmandole grandes privilegios en
beneficio de los hombres». (parrs. 775-782 / 783-785)

HS, parrafo 1629.- «Hoy, a la diestra del Hijo, en el trono de vuestra
intercesion para el mundo, Sefiora mia, os quiero dejar, por lo bien que me
esta teneros alla. Y dar fin a la obra vuestra, pues me pusisteis vos la pluma
en las manos en glorias vuestras [...]».

- En MCD: «[...] Tuya es, Sefiora, la gloria, y tuya es también esta Obra
que yo he escrito, no sélo porque es de tu Vida santisima y admirable,
sino porque 10 le diste principio, medio y fin [...]» (parr. 789)

HS, parrafo 1630.- «Aqui en ésta doy fin en vuestras manos, pidiéndo-
0s, pues sois mi protectora, que pidais a vuestro precioso Hijo reciba mi tra-
bajo y buenos deseos de servirle y perdone mis imperfecciones, para que
después de esta vida goce yo, indigna, su amada presencia en vuestra
celestial compafiia, que vivis con el que vive en los siglos de los siglos por
participacion de aquella eterna vida y que con el Padre y el Espiritu Santo
goza.- Fin de la Hoja Sexta».

- En MCD: «[...]. Sea, pues, tuyo, el agradecimiento y el retorno, porque td
sola puedes darle dignamente a tu Hijo santisimo y nuestro Redentor de
tan raro y nuevo beneficio [...]».
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HS. A continuacion del Gltimo pérrafo 1630, dentro del mismo volumen:
«Carta de la Religiosa a su confesor en que le remite estos papeles».

Los parrafos 1629, 1630 y la carta que sigue, de la Hoja Sexta , se
corresponden con:

MCD, capitulo 23 y dltimo: «Confesién de alabanza y hacimiento de
gracias que yo, la menor de los mortales, sor Maria de Jesus, hice al
Sefior y a su Madre santisima por haber escrito esta divina Historia con
el magisterio de la misma Sefora. Afiadese una carta en que se dirige
a las religiosas de su convento». (parrs. 786-791; la carta (Epilogo) en
parrs. 792-809)

Maria de Jesus de Agreda asombra con el volumen de su produccion,
mucho mas copiosa que la de Estefania de la Encarnacién. Quizas se debe
a que escribié hasta el final de sus dias, lo que no parece haber hecho la cla-
risa, bien por incapacidad fisica, sin descartar el extravio de la parte final de
su obra u otro impedimento;

Desde 1621 a 1626 -entre los 19 y 24 afios de edad-, cuando al pare-
cer redacta Jardin espiritual y Nivel del Alma, la concepcionista ya no dejé
de escribir hasta su muerte. Entre las obras mas destacadas se encuentran:
Escala para subir a la perfeccion (1627), especialmente estimada por el
padre Arintero®, Leyes de la Esposa (primeras, 1637 segundas, 1641-42),
y, por supuesto, Mistica ciudad de Dios, cuya difusién excede a la de cual-
quier otra obra espiritual de autoria femenina, exceptuando a la santa fun-
dadora carmelita Teresa de Jesus. En la actualidad se la conoce mas por sus
cartas a Felipe 1V*, sintoma evidente de nuestra sociedad.

Mistica Ciudad de Dios, Milagro de su omnipotencia y Abismo de la gra-
cia.- Historia divina y Vida de la Virgen Madre de Dios, Reina y Sefiora nues-
tra, Maria santisima, Restauradora de la culpa de Eva y Medianera de la gra-
cia.- Dictada y manifestada en estos Ultimos siglos por la misma Sefiora a su
esclava Sor Maria de Jesus, Abadesa indigna de este convento de la
Inmaculada Concepcion de la villa de Agreda. 12 redaccion, 1637-1643; 2°
redaccién, 1656-16607.

Lo mismo que Estefania de la Encarnacién, Maria de JesUs describe en
la Introduccién de su obra la estructura y contenido tematico de la misma:
«Toda esta Vida santisima, para mayor claridad, se reduce a tres partes [...|:

25 En Cuestiones Misticas (Cfr. Supra N. 1) cita a Marfa de JesUs de Agreda dieciocho veces, recogiendo
textos fragmentarios de carécter doctrinal.

26 Ultimamente han sido publicadas por Castalia, en edicién realizada por Consolacién Baranda (Coleccion
“Biblioteca de Mujeres"), Madrid, 1991.

27 La edicién que he manejado, tanto para la transcripcion de textos como a todos los demas efectos de
estudio, es la reimpresion efectuada en 1992, que reproduce el autégrafo original: Mistica Ciudad de Dios.
Vida de Marfa, con introduccidn y notas de Celestino Solaguren.
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el primero sera de lo que pertenece y toca a los quince afos primeros de la
Reina del cielo, desde su concepcion purisima hasta que en su virginal vien-
tre tom¢ carne humana el Verbo eterno, y lo que en estos afos obrd el
Altisimo con Marfa purisima; la segunda parte comprende el misterio de la
Encarnacion, toda la vida de Cristo nuestro Sefor, su pasion, muerte y
ascension a los cielos, que fue lo que vivi6 la divina Reina con su Hijo san-
tisimo, y lo que hizo en este tiempo; la tercera parte sera lo restante de esta
vida de la Madre de la gracia, después que se quedd sola sin Cristo nuestro
Redentor en el mundo, hasta que llegé la hora de su feliz transito, asuncion
y coronacion en los cielos por Emperatriz de ellos, para vivir eternamente
como Hija del Padre, Madre del Hijo y Esposa del Espiritu Santo. Estas tres
partes divido en ocho libros, para que sean mas manuales [...]». (Parrafo 18)

- Primera parte: Libro |, Caps. 1-25, parrafos 1-412; Libro I, Caps. 1-24,
péarrafos 413-802.

- Segunda parte: Libro lll, Caps. 1-28, parrafos 1-374; Libro IV, Caps. 1-
30, parrafos 375-711; Libro V, Caps. 1-29, parrafos 712-1032; Libro VI,
Caps. 1-29, parrafos 1033-1530.

- Tercera parte: Libro VII, Caps. 1-17, parrafos 1-363; Libro VIII, Caps.
1-23, parrafos 365-809%.

- Cada parte se inicia con una introduccién. Ya se ha visto cémo una
peculiaridad de la MCD es que cada capitulo se cierra con la
«Doctrina» que da la Virgen «Reina» respecto al mismo.

En la descripcion de Siete Hojas se han comentado los aspectos que
he considerado conveniente destacar para la presente comunicacian.

CONCLUSIONES

Las limito, de manera esquematica, a semejanzas y discrepancias
especialmente significativas:

- Gran precocidad espiritual y consecuente piedad que las mueve a
hacer voto de castidad a los siete y ocho afios respectivamente.

- Superdotadas y autodidactas.
- Profesaron casi a la misma edad.

- Conocen ampliamente y en profundidad las Sagradas Escrituras, asi
como los Evangelios Apocrifos

- Aportan datos cronoldgicos de los hechos biblicos que relatan.

- Fervientes y convencidas discipulas de Maria, Maestra transmisora de
la Sabiduria divina.

28 En la edicién que utilizo, trasunto del original (Cfr. Supra N. 27), se produce el salto del parrafo 363 (Ulti-
ma del Libro VII} al 365 (primero del Libro VIII).
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_ Las dos coinciden en aplicar a la Virgen-Madre el apelativo de
«Ciudad de Dios».

- Gran semejanza estructural y de contenido entre Siete Hojas y Mistica
Ciudad de Dios, asi como en la parte comun a ambas obras que Conocemos.

_ En cuanto a diferencias, si bien es importante destacar el lugar de
nacimiento, quizas sea mas determinante aun el vacio de produccion escri-
ta en los Gltimos treinta afos de vida de la clarisa, frente a la produccion inin-
terrumpida de la concepcionista; y, sobre todo, el que gran parte de las obras
de sor Maria de Jesus de Agreda se imprimid, lo que contribuy6 a ampliar su
difusién: Estefania de la Encarnacion todavia espera ese merecido recono-
cimiento.

- Ambas mueren, siendo abadesas, el afio 1665. Dejaron a sus respec-
tivas comunidades sumidas en profunda desolacién; pero poseedoras del
legado maravilloso que supone el magisterio vivo de sus escritos.

Y concluyo formulandoles una pregunta, para la que procuraré encon-
trar respuesta: ;Se conocieron estas dos extraordinarias mujeres en su vida
terrenal o las presento en la celestial su Madre y Maestra como arcaduces
de gloria?
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